Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny —, Spotkania z fizyka 8” [klasa 8 SP r. szk. 2026/27]

W zwigzku z uszczupleniemprzez MEN podstawy programowej,w planie wynikowym zmniejszyla sie liczba godzin na realizacje obowigzkowych
zagadnien. Uzyskane w ten sposobdodatkowegodzinypozostajg do dyspozycjinauczyciela w trakcierokuszkolnego. Zgodnie z zalozeniami MEN:
Ograniczony zakres tresci nauczania — wymagan szczegotowych — da nauczycielom i uczniom wiecej czasu na spokojniejszq i bardziej doglebng realizacje

programow nauczania.

Plan wynikowyuwzgledniazmiany z 2024 r. wynikajgce z uszczuplenia podstawy programowe;j.
Szarym kolorem oznaczono tresci, o ktorych realizacji decyduje nauczyciel.

SymbolemR® oznaczono tresci spoza podstawy programowe;j.

Pismem pogrubionym wyrdézniono doswiadczenia obowigzkowe.

Podzial wymagan na poszczegolne tematy w dzialach (zgodnie z podstawg programowas )

Zagadnienie (temat lekcji)

Elektryzowanie cial
(1 godzina)

Cele operacyjne
Uczen:

I. ELEKTROSTATYKA (5 godzin + 2 godziny na powtorzenie i sprawdzian)

informuje, czym zajmuije sie elektrostatyka; wskazuje przyktady elektryzowania ciat
w otoczeniu

przeprowadza doswiadczenia ilustrujgce elektryzowanie cial przez pocieranie oraz
oddzialy-wanie cial naelektryzowanych, korzystajgc z ich opisow i przestrzegajgc zasad
bezpieczenstwa; formuluje wnioski na podstawie wynikow doswiadczen

opisuje przebieg przeprowadzonego doswiadczenia; wyrdznia kluczowe kroki i sposob
postepo-wania, wskazuje role uzytych przyrzagdow

doswiadczalnie demonstruje zjawisko elektryzowania przez potarcie oraz wzajemne
oddzialywanie cial naelektryzowanych

postuguje sie pojeciem tadunku elektrycznego; rozréznia dwa rodzaje tadunkow
elektrycznych (dodatnie i ujemne)

opisuje sposob elektryzowania cial przez potarcie; informuje, ze to zjawisko polega na
gromadzeniu przez cialo ladunku elektrycznego

opisuje jakosciowo oddzialywanie ladunkow jednoimiennych i r6znoimiennych; podaje
przykla-dy oddziatlywan elektrostatycznych w otoczeniu i ich zastosowan (inne niz poznane
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Wymagania
podstawowe ponadpodstawowe

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace
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Zagadnienie (temat lekcji)

Budowa atomu. Jednostka
ladunku elektrycznego
(1 godzina)

Cele operacyjne
Uczen:

na lekcji)

projektuje i przeprowadza doswiadczenie ilustrujgce wlasciwosci cial naelektryzowanych;
krytycznie ocenia jego wyniki; wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla wyniku
doswiadczenia; formuluje wnioski

opisuje budowe i zastosowanie maszyny elektrostatycznej
wyodrebnia z tekstow i rysunkow informacje kluczowe

rozwigzuje proste zadania dotyczgce elektryzowania ciat i wzajemnego oddzialywania ciat
naelektryzowanych

rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale typowe, dotyczgce elektryzowania ciat
i wzajemnego oddzialywania cial naelektryzowanych; porownuje oddzialywania
elektrostatyczne i grawitacyjne

postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych elektryzowania cial i wzajemnego oddzialywania ciat
naelektryzowanych

wyjasnia, z czego sklada sie atom; przedstawia model budowy atomu na schematycznym
rysunku

postuguje sie pojeciem ladunku elementarnego; podaje jego symbol oraz wartosé e= 161019 C

postuguje sie pojeciem tadunku elektrycznego jako wielokrotnosci tadunku elementarnego;
stosuje jednostke tadunku (1 C)

wykazuje, ze 1 C jest bardzo duzym tadunkiem elektrycznym (zawiera 6,24 - 10'8ladunkow
elementarnych: 1 C=6,24 - 10'8¢)

opisuje na przykladzie sposob elektryzowania cial przez potarcie; informuje, ze zjawisko to
polega na przemieszczaniu elektronow

wyjasnia na przyktadach, kiedy cialo jest naladowane dodatnio, a kiedy jest naladowane
ujemnie

postuguje sie pojeciem jonu; wyjasnia, kiedy powstaje jon dodatni, a kiedy ujemny
Ranalizujetzw. szeregtryboelektryczny

wyodrebnia z tekstow i rysunkow schematycznych lub blokowych informacje kluczowe
rozwigzuje proste (i bardziej ztozone) zadania dotyczace elektryzowania ciat

rozwigzuje zadania z wykorzystaniem zaleznosci, ze kazdy tadunek elektryczny jest
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Zagadnienie (temat lekcji)

Przewodniki i izolatory
(1 godzina)

Elektryzowanie przez dotyk
(1 godzina)

Cele operacyjne
Uczen:

wielokrotnoscig tadunku elementarnego; przelicza podwielokrotnosci, przeprowadza
obliczenia i zapisuje wynik zaokrgglony do zadanej liczby cyfr znaczacych

postuguje sie pojeciami: przewodnika jako substancji, w ktorej tatwo mogsg sie
przemieszczac ladunki elektryczne, i izolatora jako substancji, w ktorej ladunki elektryczne
nie mogg sie przemieszczac

odroznia przewodniki od izolatorow; wskazuje ich przyklady
doswiadczalnie bada, czy danasubstancja jest przewodnikiem, czy izolatorem

postuguje sie pojeciem elektronow swobodnych; wykazuje, ze w metalach znajduja sie
elektrony swobodne, a w izolatorach elektrony sg zwigzane z atomami; na tej podstawie
uzasadnia podzial substancji na przewodniki i izolatory

wskazuje, ze dobre przewodniki elektrycznosci sg rowniez dobrymi przewodnikami ciepls;
wymienia przyklady zastosowan przewodnikow i izolatorow w otoczeniu

przeprowadza doswiadczenia (wykazujace, ze przewodnik mozna naelektryzowac),
korzystajgc z ich opisow i przestrzegajgc zasad bezpieczenstwa; formuluje wniosek, ze
przewodnik mozna naelektryzowac wtedy, gdy odizoluje si¢ go od ziemi

opisuje przebieg przeprowadzonego doswiadczenia; wyréznia kluczowe kroki i sposob
postepo-wania, wskazuje role uzytych przyrzagdow

wyjasnia wyniki przeprowadzonych doswiadczen zwigzanych z elektryzowaniem
przewodnikow; uzasadnia na przykladach, ze przewodnik mozna naelektryzowac wowczas,
gdy odizoluje sie go od ziemi

rozwigzuje proste (typowe) zadania dotyczgce wlasciwosci przewodnikow i izolatorow

rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale typowe, dotyczgce elektryzowania ciat
i wzajemnego oddzialywania cial naelektryzowanych

postuguje sie pojeciem ukladu izolowanego; podaje zasade zachowania ladunku
elektrycznego

stosuje zasade zachowania tadunku elektrycznego

przeprowadza doswiadczenie (demonstruje zjawisko elektryzowania przez dotyk),
korzystajgcz jego opisu

opisuje sposob elektryzowania cial przez dotyk; informuje, ze zjawisko to polega na
przemieszcza-niu elektronow z ciata naelektryzowanego do ciala nienaelektryzowanego lub
w drugg strone, w efekcie oba ciala sg naelektryzowane tadunkami tego samego znaku
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Wymagania
podstawowe ponadpodstawowe

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace



Zagadnienie (temat lekcji)

Elektryzowanie przez .
indukcje
(1 godzina)

Podsumowanie wiadomosci ¢
dotyczacych elektrostatyki
(1 godzina)

Prad elektryczny. Napiecie .

Cele operacyjne
Uczen:

analizuje dziatanie elektroskopu na podstawie opisu jego budowy

wyjasnia, na czym polega uziemienie ciala naelektryzowanego i zobojetnienie
zgromadzonego na nim ladunku elektrycznego

opisuje dzialanie i zastosowanie piorunochronu
rozwigzuje proste zadania dotyczgce elektryzowania ciat przez dotyk

rozwigzuje zadania bardziej ztozone z wykorzystaniem zasady zachowania tadunku
elektrycznego

przeprowadza doswiadczenia (elektryzowanie cial przez zblizenie ciala naelektryzowanego),

korzystajgc z ich opisu; formuluje wnioski

opisuje przemieszczanie sie ladunkow w przewodnikach pod wplywem oddziatywania
ladunku zewnetrznego (indukcja elektrostatyczna)

podaje przyklady skutkow i wykorzystania indukcji elektrostatycznej

Rpostuguje sie pojeciem dipolu elektrycznego do wyjasnienia skutkow indukeji
elektrostatycznej

projektuje i przeprowadza doswiadczenie ilustrujgce skutki indukcji elektrostatycznej;
krytycznie ocenia jego wyniki; wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla wyniku
doswiadczenia; formuluje wnioski

rozwigzuje proste zadania dotyczgce elektryzowania ciat przez indukcje
rozwigzuje zadania bardziej ztozone dotyczgce zjawiska indukcji elektrostatycznej

wyodrebnia z tekstow i rysunkow informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska lub
problemu

rozwigzuje proste zadania dotyczgce tresci rozdziatu Elektrostatyka

rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale typowe, dotyczace tresci rozdziatu Elektrostatyka

rozwigzuje zadania zlozone, nietypowe, dotyczace tresci rozdziatu Elektrostatyka

postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy tekstu: Gdzie wykorzystuje sie
elektryzowanie ciat (lub innego zwigzanego z tresciami rozdziatu Elektrostatyka)

II. PRAD ELEKTRYCZNY (9 godzin + 2 godziny na powtorzenie i sprawdzian
g g ynap P

przeprowadza doswiadczenia wykazujgce przeptyw tadunkow przez przewodniki,
korzystajac z ich opisow; wskazuje role uzytych przyrzadow oraz czynniki istotne
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Zagadnienie (temat lekcji)

elektryczne i natezenie pradu
(2 godziny)

Pomiar natezenia pradui
napiecia elektrycznego
(2 godziny)

Cele operacyjne
Uczen:

i nieistotne dla wynikow doswiadczen; formuluje wnioski na podstawie tych wynikow
poréwnuje oddzialywania elektrostatyczne i grawitacyjne

postuguje sie pojeciem napiecia elektrycznego jako wielkosci okreslajgcej ilos¢ energii
potrze-bnej do przeniesienia jednostkowego tadunku w obwodzie; stosuje jednostke
napiecia (1V)

opisuje przeplyw prgdu w obwodach jako ruch elektronéw swobodnych albo jonow

w przewodnikach

okresla umowny kierunek przeptywu pradu elektrycznego

Rporéwnuje ruch swobodnych elektronow w przewodniku z ruchem elektronéw w sytuacji,
gdy do koncow przewodnika podlgczymy zrodlo napiecia

przeprowadza doswiadczenie modelowe ilustrujgce, czym jest natezenie pradu, korzystajac
Z jego opisu

postuguje sie pojeciem natezenia prgdu wraz z jego jednostksg (1 A)

stosuje w obliczeniach zwigzek miedzy natezeniem pradu a ladunkiem i czasem jego
przeplywu przez poprzeczny przekroj przewodnika

rozwigzuje proste zadania dotyczgce przeplywu pradu elektrycznego; wyodrebnia z tekstow
i rysunkow informacje kluczowe

rozwigzuje zadania z wykorzystaniem zwigzku miedzy natezeniem pradu a fadunkiem

i czasem jego przeplywu przez poprzeczny przekroj przewodnika; przelicza wielokrotnosci
i podwielokro-tnosci oraz jednostki czasu; przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczgcych

rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale typowe, dotyczgce przepltywu pradu elektrycznego

postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych przeptywu pradu elektrycznego

postuguje sie pojeciem obwodu elektrycznego; podaje warunki przeplywu pradu
elektrycznego w obwodzie elektrycznym

wymienia elementy prostego obwodu elektrycznego: zrodto energii elektrycznej, odbiornik
(np. zarowka), przewody, wylgcznik, mierniki (amperomierz, woltomierz), rozroznia
symbole graficzne tych elementow

wymienia przyrzady sluzgce do pomiaru napiecia elektrycznego i natezenia pradu;
wyjasnia, jak wlgcza sie je do obwodu elektrycznego (amperomierz szeregowo, woltomierz
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Wymagania

Cele operacyjne

Zagadnienie (temat lekcji) podstawowe ponadpodstawowe

Uczen:
konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace
rownolegle)
* Rrozroznia wezly i galezie; wskazuje je w obwodzie elektrycznym X
* rozroznia sposoby laczenia elementow obwodu elektrycznego: szeregowy i rownolegly X

* przeprowadza doswiadczenia: laczy wedlug podanego schematu obwod elektryczny
skladajacy si¢ ze zZrodla (baterii), odbiornika (zarowki), amperomierza i woltomierza, X
korzystajgc z ich opisow; odczytuje wskazania miernikow; formuluje wnioski

* rysuje schematy obwoddow elektrycznych skladajgcych sie z jednego zrodla energii, jednego
odbiornika, miernikéw i wytgcznikéw; postuguje sie symbolami graficznymi tych X
elementow

* wyodrebnia z tekstow lub ilustracji (w tym schematow obwodow elektrycznych) informacje
kluczowe

* rozwigzuje proste zadania dotyczgce obwodow elektrycznych oraz pomiaru napiecia
elektrycznego i natezenia pradu

* rozwigzuje zadania bardziej ztozone dotyczgce obwodow elektrycznych oraz pomiaru
napiecia elektrycznego i natezenia pragdu

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym

popularno-naukowych) dotyczgcych obwodow elektrycznych

Opor elektryczny * przeprowadza doswiadczenia: bada zaleznos¢ natezenia pradu od rodzaju odbiornika

(2 godziny) (zarowki) przy tym samym napieciu oraz zaleznosc oporu elektrycznego przewodnika od
jego dlugosci, pola przekroju poprzecznego i rodzaju materialu, z jakiego jest wykonany, X
korzystajgc z ich opisow; laczy wedlug podanego schematu obwadd elektryczny; odczytuje
i zapisuje wskazania miernikow, formutuje wnioski

* rozpoznaje symbol graficznyopornika X

* postuguje sie pojeciem oporu elektrycznego jako wlasnoscig przewodnika; postuguje sie
jednostka oporu (1Q)

* doswiadczalnie wyznacza opor przewodnika, mierzac napiecie na jego koncach oraz
natezenie pradu przez niego plynacego; zapisuje wyniki pomiaréw wraz z ich jednostkami,
z uwzglednie-niem informacjio niepewnosci; przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych

* stosuje w obliczeniach zwigzek migdzy napigciem a natezeniem pradu i oporem X

* Rstosuje w obliczeniach zaleznosc¢ oporu elektrycznego przewodnika od jego dlugosci, pola X
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Cele operacyjne

Zagadnienie (temat lekcji) Uczen:

przekroju i rodzaju materiatu, z jakiego jest wykonany; przeprowadza obliczenia i zapisuje
wynik zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych

Rprojektuje i przeprowadza do$wiadczenie (inne niz opisane w podreczniku) wykazujgce
zaleznos$c¢ R = pé;krytycznie ocenia jego wynik; wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
jego wyniku; formuluje wnioski

* Rpostuguje sie pojeciem oporu wlasciwego oraz tabelami wielkosci fizycznych w celu
wyszukania jego wartosci dla danej substancji; analizuje i poréwnuje wartosci oporu
wlasciwego roznych substancji

* rozwigzuje proste (lub bardziej ztozone) zadania z wykorzystaniem zwigzku miedzy
napieciem a natezeniem pradu i oporem elektrycznym; rozpoznaje zaleznosc rosngcg badz
malejgcg na podstawie danych z tabeli lub na podstawie wykresu (rozpoznaje
proporcjonalnosé prostg na podstawie wykresu)

* rozwigzuje ztozone zadania z wykorzystaniem zwigzku miedzy napieciem a natezeniem
pradu i oporem elektrycznym (oraz zaleznosci oporu elektrycznego przewodnika od jego
dlugosci, pola przekroju poprzecznegoi rodzaju materiatu, z jakiego jest wykonany);
przelicza podwielokro-tnosci i wielokrotnosci, przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczgcych; sporzgdza wykres zaleznosci natezenia
pradu od przylozonego napiecia I(U)

* postuguje sie informacjami pochodzacymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych oporu elektrycznego

Pracai moc pradu * wyroznia formy energii, na jakie jest zamieniana energia elektryczna; wskazuje zrodla
elektrycznego energii elektrycznej i odbiorniki; podaje ich przyktady
(3 godziny)

* postuguje sie pojeciem pracy i mocy pradu elektrycznego wraz z ich jednostkami; stosuje
w obli-czeniach zwigzek miedzy tymi wielko$ciami oraz wzory na prace i moc pradu
elektrycznego

* przeprowadza doswiadczenie (wWyznacza moc zarowki zasilanej z baterii za pomocg
woltomierza i amperomierza), korzystajgc z jego opisu; taczy wedlug podanego schematu
obwod ele-ktryczny; odczytuje i zapisuje wskazania miernikow; przeprowadza obliczenia
i zapisuje wynik zaokrgglony do zadanej liczby cyfr znaczgcych; formuluje wniosek

* postuguje sie pojeciem mocy znamionowej; analizuje i poréwnuje dane na tabliczkach
znamio-nowych roznych urzadzen elektrycznych

* wyodrebnia z tekstow, tabel, diagramow i ilustracji informacje kluczowe
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Wymagania
Cele operacyjne

Zagadnienie (temat lekcji) Uczen:

podstawowe ponadpodstawowe

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

* rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem wzorow na prace i moc pradu elektrycznego
oraz zwigzku miedzy tymi wielkosciami; oblicza zuzycie energii elektrycznej dowolnego
odbiornika; przelicza podwielokrotnoscii wielokrotnosci oraz jednostki czasu,
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zaokrgglony do zadanej liczby cyfr znaczgcych

* rozwigzuje zlozone zadania zwigzane z obliczaniem zuzycia energii elektrycznej (i kosztow
zuzycia energii elektrycznej)

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych energii elektrycznej

Uzytkowanie energii * wyjasnia, na czym polega zwarcie; opisuje role izolacji i bezpiecznikow przecigzeniowych
elektrycznej w domowej sieci elektrycznej
(2 godziny) o . . . i -
* opisuje warunki bezpiecznego korzystania z energii elektrycznej X
* wyjasnia roznice miedzy pradem stalym a prgdem przemiennym; wskazuje baterie,
akumulator, zasilacz jako zrodla stalego napiecia; odroznia to napiecie od napiecia X
w przewodach doprowadzajgcych prad do mieszkan

* Ropisuje zaleznos¢ napiecia od czasu w przewodach doprowadzajgcych prad do mieszkan
(ilustruje jg na wykresie); postuguje sie pojeciem napiecia skutecznego; wyjasnia role X X)
zasilaczy

* stwierdza, ze elektrownie wytwarzajg prad przemienny, ktory do mieszkan jest dostarczany
pod napieciem 230 V

* opisuje skutki dziatania pragdu na organizm czlowieka i inne organizmy zywe; wskazuje
zagrozenia porazeniem pradem elektrycznym; podaje podstawowe zasady udzielania X
pierwszej pomocy

* wyodrebnia z tekstow, tabel, wykresow i ilustracji informacje kluczowe X

* rozwigzuje proste zadania zwigzane z uzytkowaniem energii elektrycznej X

* rozwigzuje ztozone zadania zwigzane z analizg funkcji bezpiecznikdéw; przeprowadza
obliczenia i zapisuje wynik zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych uzytkowania energii elektrycznej

Podsumowanie wiadomos$ci ¢ rozwigzuje proste zadania (lub problemy) dotyczace tresci rozdziatu Prqd elektryczny X
dotyczacych pradu elektry-

cznego * rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej ztozone, ale typowe, dotyczace tresci rozdzialu

Prqd elektryczny
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Cele operacyjne

Zagadnienie (temat lekcji) Uczen:

(1 godzina) * rozwigzuje zadania ztozone, nietypowe (lub problemy), dotyczgce tresci rozdziatu Prqd
elektryczny

* wyodrebnia z tekstow, tabel i rysunkow informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska
badz problemu

realizuje projekt: Zaréwka czy swietléwka (lub inny zwigzany z tresciami rozdziatu Prqd
elektryczny)

III. MAGNETYZM (5 godzin + 2 godziny na powtorzenie i sprawdzian)

Bieguny magnetyczne * przeprowadza doswiadczenia (bada wzajemne oddzialywanie magnesow oraz

(2 godziny) oddzialywanie magnesoéw na zelazo i inne materialy magnetyczne), korzystajac z ich opisow;
wskazuje role uzytych przyrzadow oraz czynniki istotnei nieistotne dla wynikow
doswiadczen; formutuje wnioski na podstawie tych wynikow

* nazywa bieguny magneséw stalych, opisuje oddzialywanie miedzy nimi

* opisuje zachowanie sie igly magnetycznej w obecnosci magnesu oraz zasade dziatania
kompasu (podaje czynniki zakldcajgce jego prawidlowe dzialanie), postuguje sie pojeciem
biegunow magnetycznych Ziemi

* doswiadczalnie demonstruje zachowanie si¢ igly magnetycznejw obecnosci magnesu
* porownuje oddzialywania elektrostatyczne i magnetyczne

* opisuje na przykladzie zelaza oddzialywanie magnesow na materialy magnetyczne;
stwierdza, ze w poblizu magnesu kazdy kawalek zelaza staje sie magnesem (namagnesowuje
sie), a przedmioty wykonane z ferromagnetyku wzmacniajg oddzialywanie magnetyczne
magnesu

podaje przyklady wykorzystania oddzialywania magnesow na materialy magnetyczne
* opisuje wlasciwosci ferromagnetykow; podaje przyktady ferromagnetykow

* wyjasnia, na czym polega namagnesowanie ferromagnetyku; postuguje sie pojeciem domen
magnetycznych

* wyodrebnia z tekstow i rysunkow informacje kluczowe

* rozwigzuje proste zadania dotyczgce wzajemnego oddzialywania magnesow oraz oddziaty-
wania magnesow na materialy magnetyczne

* rozwigzuje zadania ztozone dotyczgce wzajemnego oddzialywania magnesow oraz oddziaty-
wania magnesow na materialy magnetyczne
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Wymagania
podstawowe ponadpodstawowe

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

X
X
X (X)
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X



Zagadnienie (temat lekcji)

Wlasciwosci magnetyczne .
przewodnika z pradem
(3 godziny)

Elektromagnes — budowa, .

Cele operacyjne
Uczen:

postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych wzajemnego oddzialywania magnesow oraz
oddzialywania magneséw na materialy magnetyczne

opisuje doswiadczenie Oersteda; podaje wnioski wynikajgce z tego doswiadczenia

przeprowadza doswiadczenia (bada zachowanie sie igly magnetycznej w otoczeniu
prostolinio-wego przewodnika z pradem, bada oddzialywania magnesow trwalych

i przewodnikéw z prgdem oraz wzajemne oddzialywanie przewodnikow z pragdem),
korzystajgc z ich opisow i przestrzegajgc zasad bezpieczenstwa; formuluje wnioskina
podstawie wynikow przeprowadzo-nych doswiadczen

opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej w otoczeniu prostoliniowego przewodnika
z pradem

doswiadczalnie demonstruje zjawisko oddzialywania przewodnika z pradem na igle
magnetyczng

opisuje wzajemne oddzialywanie przewodnikow, przez ktore plynie prad elektryczny,
i magnesu trwalego

stwierdza, ze linie, wzdluz ktorych igla kompasu lub opitki uktadajg sie wokot
prostoliniowego przewodnika z prgdem, majg ksztalt wspotsrodkowych okregow

postuguje sie pojeciem zwojnicy; stwierdza, ze zwojnica, przez ktorg ptynie prad
elektryczny, zachowuje si¢ jak magnes

opisuje sposoby wyznaczania biegunowosci magnetycznej przewodnika kolowego

i zwojnicy (regula sruby prawoskretnej, reguta prawej dtoni, na podstawie ulozenia strzalek
oznaczajgcych kierunek pragdu — metoda liter S i N); stosuje wybrany sposéb do wyznaczania
biegunowosci przewodnika kolowego lub zwojnicy

opisuje jakosciowo wzajemne oddzialywanie dwdch przewodnikow, przez ktore plynie prad
elektryczny (okresla, kiedy przewodniki sie przyciggajg, a kiedy si¢ odpychajg)

wyodrebnia z tekstow lub ilustracji informacje kluczowe
rozwigzuje proste zadania dotyczgce wlasciwosci magnetycznych przewodnikow z pragdem

rozwigzuje zadania bardziej ztozone lub problemy dotyczace wlasciwosci magnetycznych
przewodnikéw z prgdem

postuguje si¢ informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych wlasciwosci magnetycznych przewodnikow z pragdem

przeprowadza doswiadczenie (bada zalezno$¢ magnetycznych wlasciwosci zwojnicy od
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Wymagania
podstawowe ponadpodstawowe

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X



Zagadnienie (temat lekcji)

dzialanie, zastosowanie
(1 godzina)

Oddzialywanie magnetyczne °
a silnik elektryczny
(2 godziny)

Cele operacyjne
Uczen:

obecnosci w niej rdzenia z ferromagnetyku oraz od liczby zwojow i natezenia pradu
plynacego przez zwoje), korzystajgc z jego opisu; formutuje wnioski na podstawie wynikow
doswiadczenia

opisuje budowe i dziatanie elektromagnesu

opisuje wzajemne oddzialywanie elektromagnesow i magnesow; wymienia przyklady
zastoso-wania elektromagnesow

opisuje dzialanie dzwonka elektromagnetycznego lub zamka elektrycznego, korzystajac ze
schematu przedstawiajgcego jego budowe

Rwyjasnia, co to sg paramagnetyki i diamagnetyki; podaje ich przyklady; przeprowadza
doswiadczenie (wykazujgce oddzialywanie magnesu na diamagnetyk), korzystajgc z jego
opisy; formuluje wniosek na podstawie wyniku doswiadczenia

projektuje i buduje elektromagnes (inny niz opisany w podreczniku); demonstruje jego
dzialanie, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa

wyodrebnia z tekstow i ilustracji informacje kluczowe
rozwigzuje proste zadania dotyczace dzialania i zastosowania elektromagnesow

rozwigzuje zlozone zadania (lub problemy) dotyczgce dzialania i zastosowania elektromag-
nesow (zwigzane z analizg schematow urzgdzen zawierajgcych elektromagnesy)

postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych dzialania i zastosowania elektromagnesow

przeprowadza doswiadczenia (demonstruje dzialanie sity magnetycznej i bada, od czego
zalezg jej wartosc i zwrot; demonstruje zasade dzialania silnika elektrycznego pradu
stalego), korzysta-jgc z ich opisu i przestrzegajgc zasad bezpieczenstwa; formuluje wnioski
na podstawie wynikow przeprowadzonych doswiadczen

postuguje sie pojeciem sily magnetycznej (elektrodynamicznej); opisuje jakosciowo, od
czego ona zalezy

ustala kierunek i zwrot dzialania sity magnetycznej na podstawie reguly lewej dtoni

wskazuje oddzialywanie magnetyczne jako podstawe dzialania silnikow elektrycznych;
podaje przyklady wykorzystania silnikow elektrycznych

Ropisuje budowe silnika elektrycznego pradu statego

Ropisuje dzialanie silnika elektrycznego pradu stalego, korzystajgc ze schematu
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Wymagania
podstawowe ponadpodstawowe

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

X
|
|
X
X
|
X
X (X)
|
|
|
X
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Wymagania
Cele operacyjne

Zagadnienie (temat lekcji) Uczen:

podstawowe ponadpodstawowe
konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

* wyodrebnia z tekstow i ilustracji informacje kluczowe X

* rozwigzuje proste zadania dotyczgce dziatania sitly magnetycznej i wykorzystania silnikow
elektrycznych

* rozwigzuje ztozone zadania (lub problemy) zwigzane z dzialaniem sity magnetycznej oraz
dzialaniem i wykorzystaniem silnikow elektrycznych

* postuguje sie informacjami pochodzacymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym

popularnona-ukowych) dotyczgcych dzialania sily magnetycznej i wykorzystania silnikow X
elektrycznych

Podsumowanie wiadomosci ¢ rozwigzuje proste zadania (lub problemy) dotyczace tresci rozdzialu Magnetyzm X
dotyczacych magnetyzmu

! * rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej ztozone, ale typowe, dotyczgce tresci rozdziatu
(1godzina)

Magnetyzm

* rozwigzuje zadania zlozone, nietypowe (lub problemy), dotyczgce tresci rozdziatu
Magnetyzm

* wyodrebnia z tekstow i ilustracji informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska bgdz
problemu

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy tekstu: Wiasciwosci magnesow i ich
zastosowania (lub innego zwigzanego z tresciami rozdziatu Magnetyzm)

IV.DRGANIA i FALE (10 godzin + 2 godziny na powtorzenie i sprawdzian)

Ruch drgajacy * przeprowadza doswiadczenie (demonstruje ruch drgajgcy ciezarka zawieszonego na
(2 godziny) sprezynie lub nici), korzystajgc z jego opisu; wskazuje polozenie rownowagi, formutuje X
wnioski na podsta-wie wynikow obserwacji ruchu drgajgcego ciezarka
* opisuje ruch okresowy wahadla; wskazuje polozenie rownowagi i amplitude tego ruchu;
podaje przyklady ruchu okresowego w otoczeniu
* opisuje ruch drgajgcy; wskazuje potozenie rownowagi i amplitude drgan X
* postuguje sie pojeciami okresu i czestotliwosci wraz z ich jednostkami (odpowiednio
sekunda i herc) do opisu ruchu okresowego
* postuguje sie pojeciem czestotliwosci jako liczbg pelnych drgan (wahniec¢) w jednostce
czasu (f = %), na tej podstawieokresla jej jednostke (1 Hz = 3); stosuje do obliczen zwigzek X

s

miedzy czestotliwoscig a okresem drgan (f = %)

* postuguje sie pojeciami: wahadla matematycznego, czestotliwosci drgan wlasnych X
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Zagadnienie (temat lekcji)

Wykres ruchu drgajacego. .
Przemiany energii
(1 godzina)

Cele operacyjne
Uczen:

doswiadczalnie wyznacza okres i czestotliwosé w ruchu okresowym,; bada jakosciowo
zaleznosc¢ okresu wahadla od jego dlugosci i zalezno$é okresu drgan ciezarka od jego masy
(korzystajgc z opisu doswiadczen), wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla wynikow
doswiadczen (uzasadnia, ze pomiar wiekszej liczby drgan zmniejsza niepewnos¢ pomiaru
czasu); zapisuje wyniki pomiaréw wraz z ich jednostka, z uwzglednieniem informacji o
niepewnosci; przeprowadza obliczenia i zapisuje wyniki zaokrgglone do zadanej liczby cyfr
znaczgcych; formutuje wnioski

projektuje i przeprowadza doswiadczenie (inne niz opisane w podreczniku) w celu zbadania
od czego (i jak) zalezg, a od czego nie zalezg okres i czestotliwo$¢ w ruchu okresowym;
opracowuje i krytycznie ocenia jego wyniki; formutuje wnioski i prezentuje efekty
przeprowadzonego badania

wyodrebnia z tekstow, tabel i ilustracji informacje kluczowe; rozpoznaje zaleznos¢ rosngcg
badz malejgcg na podstawie danych z tabeli

rozwigzuje proste zadania dotyczgce ruchu drgajgcego z wykorzystaniem zwigzku miedzy
cze-stotliwoscig a okresem drgan; przelicza jednostki czasu, przeprowadza obliczenia
i zapisuje wynik zaokrgglony do zadanej liczby cyfr znaczgcych

rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale typowe, dotyczgce ruchu drgajacego

postuguje si¢ informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych ruchu drgajacego

wyznacza amplitude i okres drgan na podstawie wykresu zaleznosci polozenia od czasu

analizuje wykresy zaleznosci potozenia od czasu w ruchu drgajgcym; porownuje drgania
cial na podstawie tych wykresow

przedstawia na schematycznym rysunku wykres zaleznosci potozenia od czasu w ruchu
drgajgcym; zaznacza na nim amplitude i okres drgan

wyodrebnia z tekstow lub ilustracji (w tym: wykresow, diagramow, rysunkow
schematycznych lub blokowych) informacje kluczowe

rozwigzuje proste zadania dotyczgce przemian energii w ruchu drgajgcym i zwigzane
z wyzna-czaniem amplitudy i okresu drgan na podstawie wykresu zaleznosci polozenia od
czasu

rozwigzuje ztozone zadania (lub problemy) zwigzane z analizg wykresow zaleznosci
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Wymagania
podstawowe ponadpodstawowe

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
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Zagadnienie (temat lekcji)

Fale mechaniczne
(2 godziny)

Fale dzwiekowe
(1 godzina)

Cele operacyjne
Uczen:

polozenia od czasu i przemian energii w ruchu drgajgcym, z wykorzystaniem zwigzku
miedzy czestotliwoscig a okresem drgan

postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych przemian energii w ruchu drgajgcym
przeprowadza doswiadczenia (demonstruje powstawanie fali na sznurze i wodzie),

korzystajgc z ich opisow; formutuje wnioski na podstawie wynikow obserwacji
wytworzonych fal

opisuje rozchodzenie si¢ fali mechanicznej jako proces przekazywania energii bez
przenoszenia materii

wskazuje drgajgce cialo jako zrddlo fali mechanicznej, posluguje sie pojeciami: amplitudy,
okresu, czestotliwosci i dtugosci fali do opisu fal; podaje przyklady fal mechanicznych
w otoczeniu

postuguje si¢ pojeciem predkosci rozchodzenia sie fali; opisuje zwigzek miedzy predkoscia,
dlugoscig i czestotliwoscig (lub okresem) fali:v=21-f (lubv = %)

stosuje w obliczeniach zwigzki miedzy okresem, czestotliwoscig i dlugoscig fali wraz z ich
jednostkami

analizuje wykres fali; wskazuje i wyznacza jej dlugos¢ i amplitude; porownuje fale na
podstawie ich ilustracji

wyodrebnia z tekstow, wykresow, schematycznych rysunkow i innych ilustracji informacje
kluczowe

rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem zwigzkow miedzy okresem, czestotliwoscig
i dlugoscia fali; przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zaokraglony do zadanej liczby
cyfr znaczacych

rozwigzuje ztozone zadania (lub problemy) z wykorzystaniem zwigzkow miedzy okresem,
czestotli-woscig i dlugoscig fali oraz analizy wykresu fali

postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych fal mechanicznych

przeprowadza doswiadczenia (wytwarza dzwieki i wykazuje, ze do rozchodzenia sie
dzwieku potrzebny jest osrodek), korzystajgc z ich opisu; formuluje wnioski na podstawie
wynikow tych doswiadczen

stwierdza, ze zrodlem dzwieku jest drgajgce cialo, a do jego rozchodzenia sie potrzebny jest
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Wymagania
podstawowe ponadpodstawowe

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X (X)
X
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Zagadnienie (temat lekcji)

Wysokos$¢ i glosnos¢ dzwieku
(2 godziny)

Cele operacyjne
Uczen:

osrodek (dzwigk nie rozchodzi si¢ w prozni); podaje przyklady zrodel dzwigkoéw w otoczeniu

doswiadczalnie demonstruje dzwigki o roznych czestotliwosciach z wykorzystaniem
drgajacego przedmiotu lub instrumentu muzycznego

opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia si¢ fal dzwiekowych w powietrzu

stwierdza, ze fale dzwiekowe mozna opisac za pomocg tych samych zwigzkow miedzy dlugo-
$cig, predkoscia, czestotliwoscig i okresem fali, jak w przypadku fal mechanicznych;
poréwnuje wartosci predkosci fal dzwiekowych w réznych osrodkach, korzystajgc z tabeli
tych wartosci

opisuje mechanizm wytwarzania dzwiekow w wybranym instrumencie muzycznym
wyodrebnia z tekstow, tabel i ilustracji informacje kluczowe

rozwigzuje proste zadania dotyczgce fal dzwiekowych z wykorzystaniem zwigzkow miedzy
dlugo-scig, predkoscig, czestotliwoscig i okresem fali; przeprowadza obliczenia i zapisuje
wynik zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych

rozwigzuje zlozone zadania (lub problemy) dotyczace fal dzwiekowych

postuguje si¢ informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczacych fal dzwiekowych

przeprowadza doswiadczenia (wytwarza dzwieki i bada jakosciowo zaleznos¢ ich wysokosci
od czestotliwosci drgan i zaleznosc¢ ich glosnosci od amplitudy drgan), korzystajgc z ich
opisu; formuluje wnioski na podstawie wynikow tych doswiadczen

postuguje sie pojeciami energii i natezenia fali; opisuje jakosciowo zwigzek miedzy energig
fali a amplitudg fali

opisuje jakosciowo zwigzki miedzy wysokoscig dzwieku a czestotliwoscig fali oraz miedzy
natezeniem dzwieku (glosnoscig) a energig fali i amplitudg fali

Rpodaje wzor na natezenie fali oraz jednostke natezenia fali

rozroznia dzwieki styszalne, ultradzwieki i infradzwigki; wymienia przyktady ich zrodet

i zastosowania; opisuje szkodliwos¢ halasu

Rpostuguje sie pojeciem poziomu natezenia dzwieku wraz z jego jednostkg (1 dB); okresla
progi styszalnosci i bolu oraz halas szkodliwy dla zdrowia

wyodrebnia z tekstow, tabel, diagramow oraz wykresow i innych ilustracji informacje
kluczowe
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Wymagania
podstawowe ponadpodstawowe

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace
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Wymagania

Cele operacyjne

Zagadnienie (temat lekcji) podstawowe ponadpodstawowe

Uczen:
konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace
* rozwigzuje proste zadania zwigzane z wysokoscig i glosnoscig dzwiekow X
* rozwigzuje ztozone zadania (lub problemy) zwigzane z porownywaniem roznych dzwigkow X (X)

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych wysokosci i glosnosci dzwiekow

Fale elektromagnetyczne * stwierdza, ze zrodlem fal elektromagnetycznych sg drgajgce tadunki elektryczne oraz prad,
(2 godziny) ktérego natezenie zmienia si¢ w czasie

* wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych: radiowe, mikrofale, promieniowanie
podczerwone, swiatlo widzialne, promieniowanie nadfioletowe, rentgenowskie i gamma; X
wskazuje przyklady ich zastosowania

* opisuje poszczegolne rodzaje fal elektromagnetycznych; podaje odpowiadajgce im dtugosci
i czestotliwosci fal, korzystajac z diagramu przedstawiajgcego widmo fal X
elektromagnetycznych

* Rwyjasnia ogdlng zasade dzialania radia, telewizji i telefonéw komorkowych, korzystajac ze
schematu przesylania fal elektromagnetycznych

* wyodrebnia z tekstow, tabel, diagramow, rysunkow schematycznych i blokowych oraz
innych ilustracji informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska bgdz problemu

* rozwigzuje proste zadania dotyczgce fal elektromagnetycznych X

* rozwigzuje zlozone zadania (lub problemy) dotyczgce fal elektromagnetycznych
z wykorzysta-niem zwigzkoéw miedzy dlugoscig, predkoscig, czestotliwoscia i okresem fali;
przelicza podwielo-krotnosci i wielokrotnosci oraz jednostki czasu; przeprowadza
obliczenia i zapisuje wynik zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych fal elektromagnetycznych

Podsumowanie wiadomos$ci ¢ rozwigzuje proste zadania dotyczgce tresci rozdzialu Drgania i fale X
goggzz?gz)c Gl * rozwigzuje zadania bardziej zlozone, ale typowe, dotyczace tresci rozdzialu Drgania i fale X
* rozwigzuje zadania ztozone, nietypowe (lub problemy), dotyczace tresci rozdzialu Drgania

i fale

* wyodrebnia z tekstow, tabel, diagramow, wykresow, rysunkoéw schematycznych i blokowych
oraz innych ilustracji informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska bgdz problemu

realizuje projekt: Predkosc i czestotliwosc dzwieku (lub inny zwigzany z tresciami rozdziatu
Drgania i fale)
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Zagadnienie (temat lekcji)

Swiatlo i jego wlasciwosci 0
(1 godzina)
Zjawiska cienia i polcienia .
(1 godzina)

Cele operacyjne
Uczen:

V.OPTYKA (14 godzin + 2 godziny na powtorzenie i sprawdzian)

przeprowadza doswiadczenia (obserwuje bieg promieni $wiatla i wykazuje, ze $wiatlto
przenosi energie), korzystajgc z ich opisu i przestrzegajgc zasad bezpieczenstwa; wskazuje
role uzytych przyrzagdow oraz czynniki istotnei nieistotne dla wynikow doswiadczen;
formutuje wnioski na podstawie tych wynikow

doswiadczalnie demonstruje zjawisko prostoliniowego rozchodzenia sie swiatla

wymienia zrodla swiatla; postuguje sie pojeciami: promien swietlny, wigzka swiatla, osrodek
optyczny, osrodek optycznie jednorodny; rozréznia rodzaje zrodet swiatta (naturalne
i sztuczne) oraz rodzaje wigzek $wiatla (zbiezna, rownolegla, rozbiezna)

ilustruje prostoliniowe rozchodzenie sie $wiatla w osrodku jednorodnym; podaje przyktady
prostoliniowego biegu promieni swiatla w otoczeniu

opisuje rozchodzenie sie swiatla w osrodku jednorodnym

opisuje swiatlo jako rodzaj fal elektromagnetycznych; podaje przedziat dtugosci fal
swietlnych oraz przyblizong wartos¢ predkosci $wiatla w prozni

wskazuje predkosc swiatla jako maksymalng predkosc przeplywu informacji; poréwnuje
wartosci predkosci $wiatla w roznych osrodkach przezroczystych

wyodrebnia z tekstow, tabel i ilustracji informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska bgdz
problemu

rozwigzuje proste zadania dotyczgce $wiatla i jego wlasciwosci
rozwigzuje zadania ztozone (lub problemy) dotyczace swiatla i jego wlasciwosci

postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych $wiatla i jego wlasciwosci

przeprowadza doswiadczenie (obserwuje powstawanie obszarow cienia i polcienia),
korzystajgc z jego opisu; formutuje wnioski na podstawie wynikow doswiadczenia

opisuje mechanizm powstawania cienia i polcienia jako konsekwencje prostoliniowego
rozchodzenia sie $wiatta w osrodku jednorodnym; podaje przyklady powstawania cienia
i polcienia w otoczeniu

przedstawia na schematycznym rysunku powstawanie cienia i polcienia
opisuje zjawiska za¢mienia Stonca i Ksiezyca

wyjasnia mechanizm zjawisk za¢mienia Stonca i Ksiezyca, korzystajgc ze schematycznego
rysunku przedstawiajgcego te zjawiska
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Wymagania
podstawowe ponadpodstawowe

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X (X)
X
X
X
X
X
X



Wymagania
Cele operacyjne

Zagadnienie (temat lekcji) Uczen:

podstawowe ponadpodstawowe
konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

* wyodrebnia z tekstow lub ilustracji (w tym rysunkow schematycznych lub blokowych) X
informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska bgdz problemu

* rozwigzuje proste zadania dotyczace zjawisk cienia i polcienia X

* rozwigzuje ztozone zadania (lub problemy) zwigzane z analizg zjawisk cienia i polcienia X (X)

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych zjawisk cienia i polcienia
Odbicie i rozproszenie * przeprowadza doswiadczenia (bada zjawiska odbicia i rozproszenia $wiatla), korzystajgc

Swiatla z ich opiséw i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa; formutuje wnioski na podstawie X
(1 godzina) wynikow tych doswiadczen

* porownuje zjawiska odbicia i rozproszenia swiatla; wskazuje przyklady odbicia
i rozproszenia swiatlta w otoczeniu

* postuguje sie pojeciami: kata padania, kgta odbicia i normalnej do opisu zjawiska odbicia
Swiatla od powierzchni plaskiej; podaje zwigzek miedzy katem padania a kgtem odbicia; X
podaje i stosuje prawo odbicia

* opisuje zjawisko odbicia $wiatla od powierzchni chropowatej X

projektuje i przeprowadza doswiadczenie potwierdzajgce rownosc katow padania i odbicia;
wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla wynikow doswiadczenia; prezentuje i krytycznie X
ocenia wyniki doswiadczenia

wyodrebnia z tekstow lub ilustracji (w tym rysunkow schematycznych lub blokowych)
informacje kluczowe

rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem zwigzku miedzy kgtami padania i odbicia
(prawa odbicia)

rozwigzuje ztozone zadania (lub problemy) z wykorzystaniem zwigzku miedzy kagtami
padania i odbicia (prawa odbicia)

postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych odbicia i rozproszenia swiatla

Zwierciadla rozroznia zwierciadla plaskie i sferyczne (wklesle i wypukte), podaje przyktady zwierciadel
(3 godziny) w otoczeniu

przeprowadza doswiadczenia (obserwacja obrazow wytwarzanych przez zwierciadlo ptaskie
oraz skupianie rownoleglej wigzki swiatla za pomocg zwierciadla wklestego i wyznaczanie X
jego ogniska), korzystajgc z ich opisu i przestrzegajgc zasad bezpieczenstwa; formutuje
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Wymagania
Cele operacyjne

Zagadnienie (temat lekcji) Uczen:

podstawowe ponadpodstawowe
konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

wnioski na podstawie wynikow tych doswiadczen

analizuje bieg promieni wychodzgcych z punktu w réznych kierunkach, a nastepnie
odbitych od zwierciadla ptaskiego i zwierciadel sferycznych; opisuje i ilustruje zjawisko X
odbicia od powierzchni sferycznej

* doswiadczalnie demonstruje powstawanie obrazéw za pomoca zwierciadel plaskich;
opisuje przebieg doswiadczenia; wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla jego przebiegu

* opisuje i konstruuje bieg promieni ilustrujgcy powstawanie obrazow pozornych
wytwarzanych przez zwierciadlo plaskie; wymienia trzy cechy obrazu (pozorny, prosty i tej X
samej wielkosci co przedmiot); wyjasnia, kiedy obraz jest rzeczywisty, a kiedy — pozorny

* postuguje sie pojeciami osi optycznej i promienia krzywizny zwierciadla; wymienia cechy
obra-zow wytworzonych przez zwierciadla (pozorne lub rzeczywiste, proste lub odwrocone, X
powie-kszone, pomniejszone lub tej samej wielkosci co przedmiot)

opisuje skupianie sie promieni w zwierciadle wklestym; postuguje sie pojeciem ogniska
zwierciadla

* podaje i stosuje zwigzek ogniskowej z promieniem krzywizny (w przyblizeniu f = % r);
opisuje i stosuje odwracalnosc biegu promieni swietlnych (stwierdza np., Ze promienie X
ogniska po odbiciuwychodzgceod zwierciadla tworzg wigzke promieni rownoleglych do osi

optycznej)

podaje przyklady wykorzystania zwierciadel w otoczeniu X

wyodrebnia z tekstow i ilustracji (w tym rysunkow schematycznych lub blokowych)
informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska bgdz problemu

rozwigzuje proste zadania dotyczgce zwierciadel (zwigzane z analizg i ilustracjg biegu
promieni odbitych od zwierciadet ptaskich i sferycznych)

rozwigzuje ztozone zadania (lub problemy) dotyczgce zwierciadel (zwigzane z analizg
i ilustracjg biegu promieni odbitych od zwierciadel ptaskich i sferycznych)

postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczacych zwierciadet

Zjawisko zalamania s$wiatla  + przeprowadza doswiadczenia (obserwuje bieg promienia $wiatta po przejsciu do innego
(2 godziny) osrodka w zaleznosci od kgta padania oraz przejscie swiatla jednobarwnego i $wiatla X
bialego przez pryzmat), korzystajgc z ich opisu i przestrzegajgc zasad bezpieczenstws,;
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Wymagania
Cele operacyjne

Zagadnienie (temat lekcji) Uczen:

podstawowe ponadpodstawowe
konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

wskazuje role uzytych przyrzadow oraz czynniki istotne i nieistotne dla wynikow
doswiadczen; formutuje wnioski na podstawie tych wynikow

* doswiadczalnie demonstruje zjawisko zalamania swiatla na granicy osrodkow X

opisuje jakosciowo zjawisko zalamania swiatla na granicy dwoch osrodkow roznigcych sie
predkoscig rozchodzenia si¢ $wiatla; wskazuje kierunek zalamania; postuguje sie pojeciem X
kata zalamania

* podaje i stosuje prawo zalamania swiatla (jakosciowo) X
* doswiadczalnie demonstruje rozszczepienie swiatla w pryzmacie X

* opisuje swiatlo biale jako mieszanine barw i ilustruje to rozszczepieniem swiatta
W pryzmacie

* opisuje swiatlo lasera jako jednobarwne i ilustruje to brakiem rozszczepienia w pryzmacie;
pordéwnuje przejscie swiatla jednobarwnego i Swiatla bialego przez pryzmat

* wyjasnia mechanizm rozszczepienia swiatla w pryzmacie, postugujgc sie zwigzkiem miedzy
predkoscia swiatta i dlugoscig fali $wietlnej w roznych osrodkach oraz odwolujac si¢ do X
widma swiatta bialego

* wyodrebnia z tekstow, tabel, diagramow, rysunkow schematycznych lub blokowych i innych

ilustracji informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska bgdz problemu X

* rozwigzuje proste zadania dotyczgce zjawiska zalamania swiatla i rozszczepienia $wiatla
W pryzmacie

* rozwigzuje zlozone zadania (lub problemy) dotyczace zjawiska zalamania swiatla
i rozszczepie-nia swiatla z wykorzystaniem prawa zalamania swiatta

* postuguje sie informacjami pochodzacymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych zjawiska zalamania swiatla oraz rozszczepienia swiatla

Soczewki * rozroznia rodzaje soczewek (skupiajgce i rozpraszajgce); postuguje sie pojeciem osi
(2 godziny) optycznej soczewki; rozroznia symbole soczewek skupiajgcej i rozpraszajgcej; podaje X
przyklady soczewek w otoczeniu oraz przyklady ich wykorzystania
* przeprowadza doswiadczenia (obserwuje bieg promieni rownoleglych do osi optycznej
przecho-dzacych przez soczewki skupiajgcg i rozpraszajgcg), korzystajgc z ich opisu
i przestrzegajgc zasad bezpieczenstwa; formuluje wnioski na podstawie wynikow tych
dos$wiadczen
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Wymagania
Cele operacyjne

Zagadnienie (temat lekcji) Uczen:

podstawowe ponadpodstawowe
konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

* opisujei ilustruje bieg promieni rownoleglych do osi optycznej przechodzacych przez
soczewki skupiajgcg i rozpraszajgcg, postugujgc sie pojeciem ogniska; rozroznia ogniska X
rzeczywiste i pozorne

* wyjasnia, na czym polega odwracalnos¢ biegu promieni swietlnych i stosuje jg (stwierdza
np., ze promienie wychodzgce z ogniska po zalamaniu w soczewce skupiajgcej tworzg X
wigzke promieni rownoleglych do osi optycznej)

* Rposluguje sie pojeciem zdolnosci skupiajgcej soczewki wraz z jej jednostkg (1 D) X

* wyodrebnia z tekstow i ilustracji (w tym rysunkow schematycznych lub blokowych)
informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska bgdz problemu

* rozwigzuje proste zadania zwigzane z analizg biegu promieni przechodzgcych przez
soczewki skupiajgcg i rozpraszajgcy

* rozwigzuje ztozone zadania (lub problemy) zwigzane z analizg biegu promieni
przechodzacych przez soczewki skupiajgcg i rozpraszajgcg

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych soczewek

Otrzymywanie obrazow za * przeprowadza doswiadczenie (obserwuje obrazy wytwarzane przez soczewki skupiajgce),

pomoca soczewek korzystajac z jego opisu; formutuje wnioski na podstawie wynikow tego doswiadczenia
4godzin
g y) * doswiadczalnie demonstruje wytwarzanie obrazow za pomoca soczewek; otrzymuje za
pomocg soczewki skupiajgcej ostre obrazy przedmiotu na ekranie

opisuje bieg promieni ilustrujgcy powstawanie obrazow rzeczywistych i pozornych
wytwarzanych przez soczewki, znajgc potozenie ogniska

opisuje budowe oka oraz powstawanie obrazu na siatkowce, korzystajgc ze schematycznego
rysunku przedstawiajgcego budowe oka; postuguje sie pojeciem akomodacji oka

* postuguje sie pojeciami krotkowzrocznosci i dalekowzrocznosci; opisuje role soczewek
w korygowaniu tych wad wzroku

* Rpostuguje sie pojeciami astygmatyzmu i daltonizmu X
* rozwigzuje proste zadania dotyczace wytwarzania obrazow za pomoca soczewek X

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnona-ukowych) dotyczgcych otrzymywania obrazow za pomocsg soczewek
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Zagadnienie (temat lekcji)

Podsumowanie wiadomosci ¢
z optyki
(1 godzina)

Zasady ogolne:

Cele operacyjne
Uczen:

rozwigzuje proste zadania dotyczgce tresci rozdzialu Optyka
rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale typowe, dotyczace tresci rozdziatu Optyka
rozwigzuje zadania ztozone, nietypowe (problemy), dotyczgce tresci rozdziatu Optyka

wyodrebnia z tekstow, tabel, diagramow, rysunkow schematycznych lub blokowych i innych
ilustracji informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska bgdz problemu

Ropisuje zagadkowe zjawiska optyczne wystepujgce w przyrodzie (np.: miraze, blekit nieba,
widmo Brockenu, halo)

Ropisuje wykorzystanie zwierciadel i soczewek w przyrzgdach optycznych (mikroskopie,
lunecie)

postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy tekstu: Zastosowanie prawa odbicia
i prawa zatamania swiatta lub innego (zwigzanego z tresciami rozdziatu Optyka)

Wymagania
podstawowe ponadpodstawowe

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace

X
X
X
X
X
X
X

Szczegolowe wymagania na poszczegolne oceny:

(wymagania na kolejne oceny si¢ kumulujg — obejmujg rowniez wymagania na oceny nizsze)

1. Na podstawowym poziomie wymagan uczen powinien wykonac¢ zadania obowigzkowe (latwe — na stopien dostateczny i bardzo latwe — na stopien
dopuszczajgcy). Niektore czynnosci ucznia mogsg by¢ wspomagane przez nauczyciela (np. wykonywanie doswiadczen, rozwigzywanie problemow;
na stopien dostateczny uczen wykonuje je pod kierunkiem nauczyciela, a na stopien dopuszczajgcy — przy pomocy nauczyciela lub innych uczniow).

2. Czynnosci wymagane na poziomach wymagan wyzszych niz poziom podstawowy uczen powinien wykonac¢ samodzielnie (na stopien dobry —
niekiedy moze korzystac z niewielkiego wsparcia nauczyciela).

3. W przypadku wymagan na stopnie wyzsze niz dostateczny uczen wykonuje zadania dodatkowe (na stopien dobry — umiarkowanie trudne; na
stopien bardzo dobry — trudne).

Wymagania ogolne —uczen:

wykorzystuje pojecia i wielkosci fizyczne do opisu zjawisk oraz wskazuje ich przyktady w otaczajgcej rzeczywistosci,

+ rozwigzuje problemy z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych,
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+ planuje i przeprowadza obserwacje lub doswiadczenia oraz wnioskuje na podstawie ich wynikow,
postuguje sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatlow zrodlowych, w tym tekstow popularnonaukowych.

Ponadto uczen:
sprawnie sie komunikuje,
+ sprawnie wykorzystuje narzedzia matematyki,
. poszukuje, porzgdkuje, krytycznie analizuje oraz wykorzystuje informacje z réznych zrodel,

potrafi pracowac¢ w zespole.

Szczegolowe wymagania na poszczegolne stopnie (oceny):
Szarym kolorem oznaczono tresci, o ktérych realizacji decyduje nauczyciel.
SymbolemR® oznaczono tresci spoza podstawy programowe;j.

Wymagania na kolejne oceny sie kumuluja — obejmujg rowniez wymagania na oceny nizsze.

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
I. ELEKTROSTATYKA

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

* informuje, czym zajmuje si¢ ele- ¢ doswiadczalnie demonstruje zjawiska * wskazuje przyklady * rozwigzuje * rozwigzuje zadania nietypowe
ktrostatyka; wskazuje przyklady elektryzowania przez potarcie lub dotyk oraz oddziatywan elektro- zadania dotyczgce tresci rozdzialu
elektryzowania cial wzajemne oddzialywanie ciat statycznych w otaczajace; ztozonedotyczgce Elektrostatyka
w otaczajacej rzeczywistosci naelektryzowanych rzeczywistosciiich tresci rozdziatu * Rposluguje sie pojeciem dipolu

* postuguje sie pojeciem tadunku |, opisuje sposoby elektryzowania cial przez zastosowan (inne niz Elektrostatyka elektrycznego do wyjasnienia
elektrycznego; rozréznia dwa - o8 I A poznane na lekcji) * realizuje wlasny skutkow indukcji elektrostatycznej

d . potarcie i dotyk; informuyje, Ze te zjawiska .
rodzaje ladunkow elektrycznych . . .. , * opisuje budowe projekt dotyczacy
L. polegajg na przemieszczaniu si¢ elektronow;, ; ; - :
(dodatnie i ujemne) ilustruje to na przyktadach i zastosowanie maszyny tresci rozdziatu
* wyjasnia, z czego sklada sie ! prey elektrostatycznej Elektrostatyka

atom; przedstawia model
budowy atomu na
schematycznym rysunku
postuguje sie pojeciami:

przewodni-ka jako substancji,

w ktorej tatwo mogg sie
przemieszczaé¢ ladunki

opisuje jakosciowo oddzialywanie tadunkow
jednoimiennych i réznoimien-nych; podaje
przyklady oddzialywan elektrostatycznych

w otaczajgcej rzeczy-wistosci i ich zastosowan
(poznane na lekcji)

postuguje sie pojeciem tadunku elementarnego;
podaje symbol tadunku elementarnego oraz
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* porownuje oddzialywania
elektrostaty-czne
i grawitacyjne

* wykazuje, ze 1 C jest
bardzo duzym ladunkiem
elektrycznym (zawiera
6,24-10'8tadunkow



dopuszczajaca

elektryczne, i izolatora jako
substan-cji, w ktorej tadunki
elektryczne nie mogg sie
przemieszczac
* odroznia przewodniki od
izolatorow; wskazuje ich
przyklady
postuguje si¢ pojeciem uktadu
izolowanego; podaje zasade
zachowania tadunku
elektrycznego
* wyodrebnia z tekstow
i rysunkow informacje kluczowe
dla opisywane-go zjawiska lub
problemu
* wspolpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji
i do-swiadczen, przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa
rozwigzuje proste (bardzo latwe)
zadania dotyczace tresci
rozdziatu Elektrostatyka

dostateczna

wartos$é:e=1,6-10"19C

postuguje sie pojeciem ladunku elektrycznego jako
wielokrotnosci ladunku elementarnego; stosuje
jednostke tadunku (1 C)

wyjasnia na przykladach, kiedy cialo jest
naladowane dodatnio, a kiedy jest nalado-wane
ujemnie

* postuguje sie pojeciem jonu; wyjasnia, kiedy

powstaje jon dodatni, a kiedy —jon ujemny
doswiadczalnie odréznia przewodniki od
izolatorow; wskazuje ich przyklady
informuje, ze dobre przewodniki elektry-
cznosci sg rowniez dobrymi przewodnikami
ciepla; wymienia przyklady zastosowan
przewodnikow i izolatorow w otaczajgcej
rzeczywistosci

Ocena

stosujezasadezachowanialadunkuelektrycznego

analizuje dziatanie elektroskopu na podstawie

opisu jego budowy; postuguje sie elektroskopem

opisuje przemieszczanie sie tadunkow

w przewodnikach pod wplywem oddzialywania
ladunku zewnetrznego (indukcja
elektrostatyczna)

podaje przyklady skutkow i wykorzystania
indukcji elektrostatycznej
przeprowadzadoswiadczenia:

- doswiadczenie ilustrujgce elektryzowanie ciat

przez pocieranie oraz oddzialywanie ciat
naelektryzowanych,

- doswiadczenie wykazujgce, ze przewo-dnik
mozna naelektryzowac,

- elektryzowanie cial przez zblizenie ciala
naelektryzowanego,

korzystajgc z ich opisow i przestrzegajgc zasad

bezpieczenstwa; opisuje przebieg

przeprowadzonego doswiadczenia (wyrdz-nia
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dobra bardzo dobra

elementarnych:
1C=6,24-10'%)
Ranalizujetzw.
szeregtryboelektryczny
rozwigzuje zadania

z wykorzystaniem
zaleznosci, ze kazdy
ladunek elektryczny jest
wielokrotnoscig tadunku
elementarne-go; przelicza
podwielokrotnosci,
przepro-wadza obliczenia
i zapisuje wynik
zaokrgglony do zadanej
liczby cyfr znaczgcych
postuguje sie pojeciem
elektronow swobodnych;
wykazuje, ze w metalach
znajdujg sie elektrony
swobodne, a w izo-
latorachelektrony sg
zZwigzane z atomami; na tej
podstawie uzasadnia
podzial substancji na
przewodniki i izolatory
wyjasnia wyniki obserwacji
przeprowadzo-nych
doswiadczen zwigzanych
z elektryzowaniem
przewodnikow; uzasadnia
na przyktadach, ze
przewodnik mozna
naelektryzowa¢ wtedy, gdy
odizoluje sie go od ziemi
wyjasnia, na czym polega
uziemienie ciala
naelektryzowanego

i zobojetnienie
zgromadzonego na nim

celujaca



Ocena

dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
kluczowe kroki i sposob postepowania, tadunku elektrycznego
wyjasnia role uzytych przyrzadow, przedstawia e opisuje dziatanie
wyniki i formutuje wnioski na podstawie tych i zastosowanie pioruno-
wynikow) chronu
* rozwigzuje proste zadania dotyczgce tresci * projektujei przeprowadza:
rozdzialuElektrostatyka - doswiadczenie

ilustrujgce wlasciwosci
cial naelektryzowanych,
- doswiadczenie
ilustrujgce skutki
indukcji
elektrostatycznej,
krytycznie ocenia ich
wyniki; wskazuje czynniki
istotne i nieistotne dla
wynikow doswiadczen;
formutuje wnioski na
podstawie wynikow
dos$wiadczen
* rozwigzuje zadania
bardziej ztozone, ale
typowe, dotyczace tresci
rozdzialu Elektrostatyka
* postuguje sie informacjami
pochodzgcymi z analizy
przeczytanych tekstow (w
tym popularnonaukowych)
dotyczgcych tresci
rozdzialu Elektrostatyka
(w szczegolnosci tekstu:
Gdzie wykorzystuje sie
elektryzowanie ciat)

II. PRAD ELEKTRYCZNY

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* okresla umowny kierunek * postuguje sie pojeciem napiecia elektrycznego * porownuje oddzialywania ¢ sporzgdzawykres ¢ rozwigzuje zadania nietypowe (lub
przeplywu pradu elektrycznego = jako wielkosci okreslajgcej ilo$¢ energii elektro-statyczne zaleznosci problemy) dotyczace tresci
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dopuszczajaca

przeprowadza doswiadczenie
modelowe ilustrujgce, czym jest
natezenie pradu, korzystajac

Z jego opisu

postuguje sie pojeciem
natezenia pradu wraz z jego
jednostka (1 A)

postuguje sie pojeciem obwodu
elektrycznego; podaje warunki
przeptywu pradu elektrycznego
w obwodzie elektrycznym
wymienia elementy prostego
obwo-du elektrycznego: zrodto
energii elektrycznej, odbiornik
(np. zaréwka, opornik),
przewody, wytgcznik, mierniki
(amperomierz, woltomierz);
rozroznia symbole graficzne
tych elementow

wymienia przyrzady stuzgce do
pomiaru napiecia elektrycznego
i natezenia pradu elektrycznego;
wyjasnia, jak wlgcza sie je do
obwodu elektrycznego (ampero-
mierz szeregowo, woltomierz
rownolegle)

wymienia formy energii, na jakie
jest zamieniana energia
elektryczna; wymienia zrodla
energii elektrycznej i odbiorniki;
podaje ich przyklady

wyjasnia, na czym polega
zwarcie; opisuje role izolacji

i bezpiecznikow
przecigzeniowych w domowej
sieci elektrycznej

opisuje warunki bezpiecznego
korzystania z energii

Ocena

dostateczna

potrzebnej do przeniesienia jednostkowego

ladunku w obwodzie; stosuje jednostke napiecia o

(1v)
opisuje przepltyw prgdu w obwodach jako ruch
elektronow swobodnych albo jonow

w przewodnikach

stosuje w obliczeniach zwigzek miedzy
natezeniem pradu a tadunkiem i czasem jego
przeplywu przez poprzeczny przekroj
przewodnika

rozroznia sposoby lgczenia elementow obwodu
elektrycznego: szeregowy i rownolegly

rysuje schematy obwodow elektrycznych
skladajgcych sie z jednego zrodla energii,
jednego odbiornika, miernikow i wylgczni-kow;,
postuguje sie symbolami graficznymi tych
elementow

postuguje sie pojeciem oporu elektry-cznego
jako wlasnoscig przewodnika; postuguje sie
jednostka oporu (1 Q).

stosuje w obliczeniach zwigzek miedzy
napieciem a natezeniem prgdu i oporem
elektrycznym

postuguje sie pojeciem pracy i mocy pradu
elektrycznego wraz z ich jednostkami; stosuje
w obliczeniach zwigzek miedzy tymi
wielko$ciami oraz wzory na prace i moc prgdu
elektrycznego

postuguije sie pojeciem mocy znamionowej; analizuje
i poroéwnuje dane na tabliczkach znamionowych
roznych urzgdzen elektrycznych

wyjasnia roznice miedzy prgdem staltym

i przemiennym; wskazuje baterie, akumulator

i zasilacz jako zrodla stalego napiecia; odroznia to
napiecie od napiecia w przewodach
doprowadzajgcych prad do mieszkan

opisuje skutki dzialania prgdu na organizm
czlowieka i inne organizmy zywe; wskazuje
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dobra

i grawitacyjne
Rporownuje ruch
swobodnych elektronow
w przewodniku z ruchem
elektronow wtedy, gdy do
koncow przewodnika
podigczymy zrodto
napiecia

Rrozroznia wezly i galezie;
wskazuje je w obwodzie
elektrycznym
doswiadczalnie wyznacza
opor przewodnika przez
pomiary napiecia na jego
koncach oraz natezenia
plyngcego przezen pradu;
zapisuje wyniki pomiarow
wraz z ich jednostkami,

z uwzglednieniem
informacji o niepewnosci;
przeprowadza obliczenia
i zapisuje wynik
zaokrgglony do zadanej
liczby cyfr znaczgcych
Rstosuje w obliczeniach
zaleznosc oporu
elektrycznego
przewodnika od jego
dlugosci, pola przekroju
poprzecznego i rodzaju
materialuy, z jakiego jest
wykonany; przeprowadza
obliczenia i zapisuje wynik
zaokragglony do zadanej
liczby cyfr znaczacych
Rpostuguje sie pojeciem
oporu wlasciwe-go oraz
tabelami wielkosci
fizycznych w celu

bardzo dobra

natezenia pradu
od przylozonego
napiecia I(U)
rozwigzuje
zadania
ztozonedotyczgce
tresci rozdziatu
Prad elektryczny
* realizuje wlasny
projekt zwigzany
z trescig rozdziatu
Prqd elektryczny
(inny niz opisany
w podreczniku)

celujaca
rozdziatu Prqd elektryczny
Rprojektuje i przeprowadza doswiad-
czenie (inne niz opisane
w podreczniku) wykazujgce
zaleznosc R = pé; krytycznie ocenia
jego wynik; wskazuje czynniki
istotne i nieistotne dlajego wyniku;
formutuje wnioski

* Rilustruje na wykresie zaleznosé¢

napiecia od czasu w przewodach
doprowadzajgcych prad do
mieszkan



dopuszczajaca

elektrycznej

* wyodrebnia z tekstow, tabel
i rysunkow informacje kluczowe
dla opisywanego zjawiska lub
problemu

rozpoznaje zaleznos¢ rosnaca,
badz malejgcg na podstawie
danych z tabeli lub na podstawie
wykresu

* wspolpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji

i do-swiadczen, przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa
rozwigzuje proste (bardzo latwe)
zadania dotyczace tresci
rozdziatu Prqd elektryczny

Uczen:
* nazywa bieguny magnesow

Ocena

dostateczna

zagrozenia porazeniem prgdem elektry-cznym;

podaje podstawowe zasady udzie- lania

pierwszej pomocy
przeprowadzadoswiadczenia:

- doswiadczenie wykazujgce przeplyw
ladunkéw przez przewodniki,

- lgczy wedlug podanego schematu obwod
elektryczny skladajgcy sie ze zrodla (baterii),
odbiornika (zarowki), amperomierza
i woltomierza,

- bada zaleznos¢ natezenia prgdu od rodzaju
odbiornika (zarowki) przy tym samym
napieciu oraz zalezno$c oporu elektrycznego

przewodnika od jego dlugosci, pola przekroju

poprzecznego i rodzaju materialu, z jakiego

jest wykonany,
- wyznacza moc zarowki zasilanej z baterii za

pomocg woltomierza i amperomierza,
korzystajgc z ich opisow i przestrzegajgc zasad
bezpieczenstwa; odczytuje wskazania
miernikéw; opisuje przebieg
przeprowadzonego doswiadczenia (wyrdéz-nia
kluczowe kroki i sposob postepowania,

wskazuje role uzytych przyrzadow, przedstawia

wyniki doswiadczenia lub przeprowadza
obliczenia i zapisuje wynik zaokraglony do
zadanej liczby cyfr znaczgcych, formutuje
wnioski na podstawie tych wynikow)
rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Prad elektryczny
(rozpoznaje proporcjonalnos¢ prostg na
podstawie wykresu, przelicza wielokrotnosci
i podwielokrotnosci oraz jednostki czasu,
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczgcych)

dobra bardzo dobra

odszukania jego wartosci
dla danej substancji;
analizuje i poréwnuje
wartosci oporu wlasciwego
réznych substancji
Ropisuje zaleznosé
napiecia od czasu

w przewodach
doprowadzajgcych prad do
mieszkan; postuguje sie
pojeciem napiecia
skutecznego; wyjasnia role
zasilaczy

stwierdza, ze elektrownie
wytwarzajg prad
przemienny, ktory do
mieszkan jest dostarczany
pod napieciem 230 V
rozwigzuje zadania (lub
problemy) bardziej
zlozone, dotyczgce tresci
rozdziatu Prqd elektryczny

* postuguje si¢ informacjami

pochodzgcymi z analizy
przeczytanych tekstow (w
tym popularnonaukowych)
dotyczgcych tresci
rozdziatu Prqd elektryczny
realizuje projekt: Zaréwka
czy swietlowka (opisany

w podreczniku)

III. MAGNETYZM

Uczen:

opisuje zachowanie sie igly magnetycznej

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl

Uczen:
* porownuje

Uczen:
* rozwigzuje

celujaca

Uczen:
+ rozwigzujezadanianietypowe



dopuszczajaca

stalych, opisuje oddzialywanie
miedzy nimi
* doswiadczalnie demonstruje
zacho-wanie sie¢ igly
magnetycznej w obecnosci
magnesu
opisuje zachowanie sie igly
magne-tycznej w otoczeniu
prostoliniowego przewodnika
z pragdem
postuguje sie pojeciem zwojnicy;
stwierdza, ze zwojnica, przez
ktorg plynie prad elektryczny,
zachowuje sie jak magnes
* wyodrebnia z tekstow i ilustracji
informacje kluczowe dla
opisywa-nego zjawiska lub
problemu
* wspolpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji
i doswiadczen, przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa
rozwigzuje proste (bardzo latwe)
zadania dotyczgce tresci
rozdzialu Magnetyzm

Ocena

dostateczna

w obecnosci magnesu oraz zasade dzialania
kompasu (podaje czynniki zakldcajgce jego
prawidlowe dzialanie); postuguje sie pojeciem
biegunow magnetycznych Ziemi
opisuje na przykladzie zelaza oddzialywanie
magnesow na materialy magnetyczne;
stwierdza, Zze w poblizu magnesu kazdy kawalek
zelaza staje si¢ magnesem (namagnesowuje
sie), a przedmioty wyko-nane z ferromagnetyku
wzmacniajg oddzialywanie magnetyczne .
magnesu
podaje przyklady wykorzystania oddzialywania
magnesow na materialy magnetyczne
opisuje wlasciwosci ferromagnetykow; podaje
przyklady ferromagnetykow
opisuje doswiadczenie Oersteda; podaje
wnioski wynikajgce z tego doswiadczenia
doswiadczalnie demonstruje zjawisko
oddzialywania przewodnika z prgdem na igle
magnetyczng
opisuje wzajemne oddzialywanie
przewodnikow, przez ktore plynie prad
elektryczny, i magnesu trwatego
opisuje jakosciowo wzajemne oddziaty-wanie
dwoch przewodnikow, przez ktore plynie prad
elektryczny (wyjasnia, kiedy przewodniki sie
przyciagaja, a kiedy odpychajg)
przeprowadzadoswiadczenia:
— bada wzajemne oddzialywanie mag-nesow

oraz oddzialywanie magnesow na zelazo

i inne materialy magnetyczne,
— bada zachowanie igly magnetycznej

w otoczeniu prostoliniowego przewod-nika

z pradem,
— bada oddzialywania magnesow trwalych

i przewodnikow z pragdem oraz wzajemne

oddzialywanie przewodnikow z pragdem, .
— bada zaleznos$¢ magnetycznych wilasci-wosci
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dobra bardzo dobra
oddzialywania zadania ztozone
elektrostaty-czne dotyc?a‘ce tresci
i magnetyczne rozdziatu
Magnetyzm

wyjasnia, na czym polega
namagneso-wanie
ferromagnetyku;
postuguje sie pojeciem
domen magnetycznych

realizuje wlasny
projekt zwigzany
z trescig rozdziatu
Magnetyzm

stwierdza, ze linie,
wzdluz ktorych igla
kompasu lub opitki
uktadajg sie wokot
prostoliniowego
przewodnika z prg-dem,
majg ksztalt
wspolsrodkowych
okregow

opisuje sposoby
wyznaczania
biegunowosci
magnetycznej przewod-
nika kotowego i zwojnicy
(regula sruby
prawoskretnej, regula
prawej dloni, na
podstawie ulozenia
strzalek oznaczajg-cych
kierunek prgdu — metoda
liter Si N); stosuje
wybrany sposob
wyznaczania
biegunowosci przewod-
nika kotowego lub
zwojnicy

opisuje dzialanie
dzwonka elektro-

celujaca

(lubproblemy)
dotyczgcetrescirozdzialuMagnetyzm



Ocena

dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra
zwojnicy od obecnosci w niej rdzenia magnetycznego lub
z ferromagnetyku oraz liczby zwojow zamka elektry-cznego,
i natezenia pradu plyngcego przez zwoje, korzystajgc ze schematu
korzystajgc z ich opisow i przestrzegajac zasad przedstawiajacego jego
bezpieczenstwa; wskazuje role uzytych budowe
przyrza‘('i('),w oraz c'zynnik,i.istotne i.nieis'totn.e « rozwigzuje zadania (lub
dla Wym}(ow doswu{dcyzen,formulme wnioski na problemy) bardziej ztozone
podstawie tych wynikow dotyczace tresci rozdziatu
* rozwigzuje proste zadania (lub problemy) Magnetyzm
dotyczgce tresci rozdzialu Magnetyzm « postuguje sie informacjami
pochodzacymi z analizy
przeczytanych tekstow (w
tym popularnonaukowych)
dotyczacych tresci
rozdzialu Magnetyzm (w
tym tekstu: Wiasciwosci
magnesow i ich zastosowa-
nia zamieszczonegow
podreczniku)
IV.DRGANIA i FALE
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* opisuje ruch okresowy * opisuje ruch drgajgcy (drgania) ciala; * postuguje sie pojeciami: . Projektuje
wahadla; wskazuje potozenie wskazuje polozenie rownowagi i amplitude Wahadl? rnalte.rnatyc,znego, {p?zeprovxfad'za do-
g . . ) czestotliwosci drgan $wiadczenie (inne
rownowagi i amplitude tego drgan

ruchu; podaje przyktady ruchu '« postuguje sie pojeciem czestotliwosci jako
liczbg pelnych drgan (wahniec¢) wykona-nych
w jednostce czasu (f = %) i na tej podstawie

okresowego w otaczajgcej
rzeczywistosci

i czestotliwosci wraz z ich

okresowego

* wyznacza amplitude i okres
drgan na podstawie wykresu

wskazuje drgajgce cialo jako
zrodlo fali mechanicznej;
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postuguje sie pojeciami okresu = okresla jej jednostke (1 Hz = i), stosuje w
obliczeniach zwigzek miedzy czestotliwoscig
jednostka-mi do opisu ruchu a okresem drgan (f = i)

doswiadczalnie wyznacza okres i czestotli-
wos$¢ w ruchu okresowym; bada jakosciowo
zaleznosc¢ okresu wahadlta od jego dlugosci
zalezno$ci potozenia od czasu i zalezno$c okresu drgan ciezarka od jego masy
(korzystajgc z opisu doswiadczen); wskazuje

wlasnych

analizuje wykresy
zaleznosci polozenia od
czasu w ruchu drgajacym;
na podstawie tych
wykresow porownuje
drgania ciat

analizuje wykres fali;
wskazuje oraz wyznacza jej
dlugosc i amplitude;
porownuje fale na
podstawie ich ilustracji

¢ omawia mechanizm

wytwarzania dzwiekow

niz opisane

w podreczniku)

w celu zbadania, od
czego (i jak)zaleza,
a od czego nie
zalezg okres

i czestotliwose

w ruchu
okresowym;
opracowuje

i krytycznie ocenia
wyniki
doswiadczenia;
formutuje wnioski

celujaca

Uczen:

* rozwigzuje zadania nietypowe (lub
problemy) dotyczace tresci
rozdzialu Drgania i fale



dopuszczajaca

postuguje sie pojeciami:
amplitudy, okresu,
czestotliwosci i dugosci fali do
opisu fal; podaje przyklady fal
mechani-cznych w otaczajgcej
rzeczywistosci
stwierdza, ze zrodlem dzwieku
jest drgajgce cialo, a do jego
rozcho-dzenia sie potrzebny jest
osrodek (dzwiek nie rozchodzi
sie w prozni); podaje przyklady
zrodel dzwiekow w otaczajgcej
rzeczywistosci
stwierdza, ze fale dzwiekowe
mozna opisac¢ za pomocg tych
samych zwigzkow miedzy
dlugoscia, predkoscis,
czestotliwoscig i okresem fali,
jak w przypadku fal mechani-
cznych; poréwnuje wartosci
predkosci fal dzwiekowych
w roznych osrodkach,
korzystajac z tabeli tych
wartosci
wymienia rodzaje fal
elektromag-netycznych:
radiowe, mikrofale,
promieniowanie podczerwone,
Swiatlo widzialne,
promieniowanie nadfioletowe,
rentgenowskie i gamma; podaje
przyklady ich zastosowania
przeprowadzadoswiadczenia:
— demonstruje ruch drgajacy
ciezar-ka zawieszonego na
nici; wskazuje polozenie
rowno-wagi i amplitude

Ocena

dostateczna

czynniki istotne i nieistotne dla wynikow
doswiadczen; zapisuje wyniki pomiarow wraz

z ich jednostks, z uwzglednieniem informacji

o niepewnosci; przeprowadza obliczeniai
zapisuje wyniki zaokraglone do zadanej liczby
cyfr znaczgcych; formuluje wnioski
przedstawia na schematycznym rysunku
wykres zaleznosci polozenia od czasu w ruchu
drgajgcym; zaznacza na nim amplitude i okres
drgan

opisuje rozchodzenie sie fali mechanicznej jako
proces przekazywania energii bez przenoszenia
materii

postuguje si¢ pojeciem predkosci rozchodzenia
sie fali; opisuje zwigzek miedzy predkoscia,
dlugoscig i czestotliwoscig (lub okresem) fali:
v=4-f (lubv =2

stosuje w obliczeniach zwigzki miedzy
okresem, czestotliwoscig i dlugoscig fali wraz

z ich jednostkami

doswiadczalnie demonstruje dzwigki o réznych
czestotliwosciach z wykorzy-staniem
drgajgcego przedmiotu lub instrumentu
muzycznego

opisuje mechanizm powstawania i rozcho-
dzenia sie¢ fal dzwiekowych w powietrzu
postuguje sie pojeciami energii i natezenia fali;
opisuje jakosciowo zwigzek miedzy energig fali
a amplitudg fali

opisuje jakosciowo zwigzki miedzy wysokoscig
dzwieku a czestotliwoscig fali i miedzy
natezeniem dzwieku (glosnoscig) a energig fali
i amplitudg fali

rozroznia dzwieki styszalne, ultradzwieki

i infradzwieki; podaje przyktady ich zrodet
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dobra bardzo dobra
w wybranym instrumencie i prezentuje efekty
muzycznym przeprowadzonego
Rpodaje wzor na natezenie badania
fali oraz jednostke * rozwigzuje
natezenia fali zadania
Rposluguj e 51(? po] chem zloZonedotyczqce

pozjomu natg;ienia tresci rozdzialu
dzwieku wraz z jego Drgania i fale
jednostks (1 dB); okresla ¢ realizuje wlasny
progi styszalnosci i bolu projekt zwigzany
oraz poziom natezenia z trescig rozdziatu
hatasu szkodliwego dla Drgania i fale(inny
zdrowia niz opisany
Rwyjasnia ogolng zasade w podreczniku)
dzialania radia, telewizji

i telefonow komorkowych,

korzystajgc ze schematu

przesylania fal

elektromagnetycznych

rozwigzuje zadania (lub

problemy) bardziej ztozone

dotyczgce tresci rozdzialu

Drgania i fale

postuguje sie informacjami

pochodzgcymi z analizy

przeczytanych tekstow (w

tym popularnonaukowych)

dotyczgcych tresci

rozdzialu Drgania i fale

realizuje projekt: Predkos¢

i czestotliwosé dzwieku

(opisany w podreczniku)

celujaca



Ocena

dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca

drgan, i zastosowania; opisuje szkodliwos¢ hatasu
— demonstruje powstawanie fali ¢ stwierdza, ze zrodtem fal elektromag-

na sznurze i wodzie, netycznych sg drgajgce tadunki elektryczne
— wytwarza dzwieki i wykazuje, oraz prad, ktorego natezenie zmienia sie

ze do rozchodzenia sie W czasie

dzwieku potrzebny jest * opisuje poszczegolne rodzaje fal

osrodek, elektromagnetycznych; podaje odpowia-dajgce
— wytwarza dzwieki; bada jako- im dlugosci i czestotliwosci fal, korzystajac

$ciowo zaleznos¢ ich z diagramu przedstawiajgcego widmo fal

WySOkOéCi od CZQStOtliWOéCi elektromagnetycznych

drgan i zaleznos¢ ich * podaje wartos¢ predkosci fal

glos’no.s'ci oc.i ampl.itlyldy dl".gar.'l, elektromagnetycznych w prézni
korzystajalc z ich opisow; opisuje . rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
prz.ebleg p.rzeprowadzo.nego o‘.lo.- dotyczgce tresci rozdzialu Drgania i fale
Xl e R L li ielokrotnosci i podwielokrotnosci
i formutuje wnioski (przeh teza wie'o p . .

) . oraz jednostki czasu, przeprowadza oblicze-nia

' x.zv.yodre;b?lg z tekstoyv, il i zapisuje wynik zaokraglony do zadanej liczby
i ilustracji informacje kluczowe ovir Znacz h)
dla opisywanego zjawiska lub y acye
problemu; rozpoznaje zaleznosc
rosngcy i za- leznosc¢ malejgcg
na podstawie danych z tabeli

* wspolpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji
i do-swiadczen, przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa

* rozwigzuje proste (bardzo latwe)
zadania dotyczace tresci
rozdziatu Drgania i fale

V.OPTYKA

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

* wymienia zrodla swiatla, * opisuje rozchodzenie si¢ $wiatla w osrodku » wskazuje predkosé * rozwigzuje ¢ rozwigzuje zadania nietypowe (lub
postuguje si¢ pojeciami: promienn = jednorodnym $wiatla jako maksymalng = zadania problemy) dotyczace tresci
$wietlny, wigzka $wiatla, osrodek ¢ opisuje $wiatto jako rodzaj fal predkos$c przeptywu zlozonedotyczace rozdziatu Optyka
optyczny, osrodek optycznie elektromagnetycznych; podaje przedziat informacji; poréwnuje tresci rozdziatu * Ropisuje.zagadkowe Zjawiska opiycanc
jednorodny; rozréznia rodzaje dhugosci fal $wietlnych oraz przyblizong wartosci predkosci Optyka wystepujace w przyrodzie (np. miraze,
zrodel swiatla (naturalne wartosc predkosci $wiatta w prozni $wiatta w réznych * realizuje wlasny il ittt ik o B oy ello)

¢ Ropisuje wykorzystanie zwierciadet
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dopuszczajaca

i sztuczne) oraz rodzaje wigzek
swiatla (zbiezna, rownolegla
irozbiezna)
ilustruje prostoliniowe
rozchodzenie sie $wiatla
w osrodku jednorodnym; podaje
przyklady prostoliniowego biegu
promieni swiatla w ota- czajgcej
rzeczywistosci
* opisuje mechanizm
powstawania cienia i polcienia
jako konsekwencje
prostoliniowego rozchodzenia
sie swiatla w osrodku
jednorodnym; podaje przyklady
powstawania cienia i polcienia
w otaczajgcej rzeczywistosci
* porownuje zjawiska odbicia
i rozproszenia swiatla; podaje
przyklady odbicia i rozproszenia
Swiatla w otaczajgcej
rzeczywistosci
* rozroznia zwierciadla plaskie
i sferyczne (wkleste i wypukle);
podaje przyklady zwierciadet
w otaczajgcej rzeczywistosci
postuguje sie pojeciami osi
optycznej i promienia krzywizny
zwierciadla; wymienia cechy
obrazow wytworzo-nych przez
zwierciadla (pozorne lub
rzeczywiste, proste lub
odwrocone, powiekszone,
pomniejszone lub tej samej
wielkosci co przedmiot)
rozroznia obrazy: rzeczywisty,
pozor-ny, prosty, odwrocony,
powiekszony, pomniejszony, tej
samej wielkosci co przedmiot

Ocena

dostateczna

* przedstawia na schematycznym rysunku
powstawanie cienia i potcienia
opisuje zjawiska za¢mienia Stonca i Ksiezyca
postuguje sie pojeciami: kata padania, kata
odbicia i normalnej do opisu zjawiska odbicia
$wiatla od powierzchni plaskiej; opisuje
zwigzek miedzy kgtem padania a kgtem
odbicia; podaje i stosuje prawo odbicia
opisuje zjawisko odbicia $wiatta od powierzchni
chropowatej
* analizuje bieg promieni wychodzgcych
z punktu w réznych kierunkach, a nastepnie
odbitych od zwierciadla plaskiego
opisuje i konstruuje graficznie bieg promieni
ilustrujgcy powstawanie obrazéw pozornych
wytwarzanych przez zwierciadlo plaskie;
wymienia trzy cechy obrazu (pozorny, prosty i tej
samej wielkosci co przedmiot); wyjasnia, kiedy
obraz jest rzeczywisty, a kiedy — pozorny
* opisuje skupianie sie promieni w zwierciadle
wklestym; postuguje sie pojeciem ogniska
zwierciadla

* podaje przyklady wykorzystania zwierciadel
w otaczajgcej rzeczywistosci

opisuje jakosciowo zjawisko zalamania swiatla
na granicy dwoch osrodkow roznigceych sie
predkoscig rozchodzenia sie $wiatla; wskazuje
kierunek zalamania; postuguje sie pojeciem
kgta zalamania

* podaje i stosuje prawo zalamania swiatta
(jakosciowo)

opisuje swiatlo biate jako mieszanine barw;,
ilustruje to rozszczepieniem swiatla

W pryzmacie

opisuje i ilustruje bieg promieni rownoleglych
do osi optycznej przechodzgcych przez
soczewki skupiajgcg i rozpraszajgca, postugujac
sie pojeciem ogniska; rozroznia ogniska
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dobra

osrodkach
przezroczystych
wyjasnia mechanizm
zjawisk za¢mienia Stonca
i Ksiezyca, korzystajgc ze
schematycznych
rysunkow przedsta-
wiajgcych te zjawiska

* projektuje i przeprowadza

doswiadczenie
potwierdzajgce rownosc
katow padania i odbicis;
wskazuje czynniki istotne
i nieistotne dla wynikow
doswiadczenia; prezentuje
i krytycznie ocenia wyniki
doswiadczenia

wyjasnia i stosuje
odwracalnosc biegu
promieni swietlnych
(stwierdza np., ze
promienie wychodzgcez
ogniska po odbiciu od
zwierciadla tworzg wigzke
promieni réwnoleglych do
osi optycznej)

* przewiduje rodzaj

i polozenie obrazu
wytwarzanego przez
zwierciadla sferyczne

w zaleznosci od odleglosci
przedmiotu od zwierciadla
wyjasnia mechanizm
rozszczepienia $wiatta w
pryzmacie, postugujgc sie
zwigzkiem miedzy
predkoscia swiatta

a dlugoscig fali swietlnej
w roznych osrodkach

bardzo dobra

projekt zwigzany
z trescig rozdziatu
Optyka

celujaca

i soczewek w przyrzadach optycznych
(np. mikroskopie, lunecie)



dopuszczajaca

* opisuje swiatlo lasera jako
jedno-barwne i ilustruje to
brakiem rozszcze-pienia
W pryzmacie; porownuje
przejscie swiatta jednobarwnego
i $wiatla bialego przez pryzmat

* rozroznia rodzaje soczewek

(skupiajgce irozpraszajgce);

postuguje sie pojeciem osi

optycz- nej soczewki; rozréznia
symbole soczewki skupiajgcej

i rozpraszajgcej; podaje

przyktady soczewek

w otaczajgcej rzeczywistosci

oraz przyklady ich

wykorzystania

opisuje bieg promieni

ilustrujacy powstawanie

obrazow rzeczy-wistych

i pozornych wytwarzanych

przez soczewki, znajgc

polozenie ogniska
przeprowadzadoswiadczenia:

— obserwuje bieg promieni
swiatla i wykazuje
przekazywanie energii przez
swiatlo,

— obserwuje powstawanie
obszardw cienia i pdlcienia,

— bada zjawiska odbicia
i rozpro-szenia swiatla,

— obserwuje obrazy
wytwarzane przez
zwierciadlo plaskie,
obserwuje obrazy
wytwarzane przez
zwierciadla sferyczne,

— obserwuje bieg promienia
$wiatla po przejsciu do

Ocena

dostateczna

rzeczywiste i pozorne

wyjasnia i stosuje odwracalnos¢ biegu promieni

$wietlnych (stwierdza np., Ze promienie

wychodzgce z ogniska po zalamaniu

w soczewce skupiajgcej tworzg wigzke

promieni réwnoleglych do osi optycznej)

opisuje budowe oka oraz powstawanie obrazu

na siatkowece, korzystajgc ze schematycznego

rysunku przedstawia-jgcego budowe oka;

postuguje sie pojeciem akomodacji oka

postuguje sie pojeciami krotkowzrocznosci

i dalekowzrocznosci; opisuje role soczewek

w korygowaniu tych wad wzroku

przeprowadzadoswiadczenia:

— demonstruje zjawisko prostoliniowego
rozchodzenia sie $wiatla,

— skupia rownoleglg wigzkg swiatla za pomocsg,
zwierciadla wklestego i wyznacza jej ognisko,

— demonstruje powstawanie obrazow za
pomocy zwierciadet sferycznych,

— demonstruje zjawisko zalamania $wiatta na
granicy osrodkow,

— demonstruje rozszczepienie swiatla
W pryzmacie,

— demonstruje powstawanie obrazow za
pomocs soczewek,

przestrzegajac zasad bezpieczenstwa; wskazuje

role uzytych przyrzadow oraz czynniki istotne

i nieistotne dla wynikow doswiadczen;

formuluje wnioski na podstawie tych wynikow

rozwigzuje proste zadania (lub problemy)

dotyczgce tresci rozdziatu Optyka
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dobra bardzo dobra

i odwolujgc sie do widma
Swiatla bialego

Rpostuguje sie pojeciem
zdolnosci skupiajgcej
soczewki wraz z jej
jednostka (1 D)

porownuje obrazy

w zaleznosci od odleglosci
przedmiotu od soczewki
skupiajgcej i rodzaju
soczewki

przewiduje rodzaj

i potozenie obrazu wy-
tworzonego przez soczewki
w zaleznosci od odleglosci
przedmiotu od soczewki,
znajgc potozenie ogniska

(i odwrotnie)

Rpostuguje sie pojeciami
astygmatyzmu

i daltonizmu

rozwigzuje zadania (lub
problemy) bardziej ztozone
dotyczace tresci rozdziatu
Optyka

postuguje si¢ informacjami
pochodzgcymi z analizy
przeczytanych tekstow (w
tym popularnonaukowych)
dotyczacych tresci
rozdzialu Optyka (w tym
tekstu: Zastosowanie prawa
odbicia i prawa zatamania
swiatla zamieszczonego

w podreczniku)

celujaca



Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca

innego osrodka w zaleznosci
od kgta padania oraz
przejscie swiatla jedno-
barwnego i swiatta bialego
przez pryzmat,

— obserwuje bieg promieni
rownoleglych do osi
optycznej przechodzgcych
przez soczewki skupiajaca
i rozpraszajacs,

— obserwuje obrazy
wytwarzane przez soczewki
skupiajgce,

korzystajac z ich opisu

i przestrzegajgc zasad bezpie-

czenstwa; opisuje przebieg

doswiad- czenia (wskazuje role
uzytych przyrzgdow oraz
czynniki istotne i nieistotne dla
wynikéw doswiad-czen);
formutuje wnioski na podstawie
wynikow doswiadczenia

* wyodrebnia z tekstow, tabel

i ilu-stracji informacje kluczowe

dla opisywanego zjawiska lub

problemu
* wspolpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji

i doswiadczen, przestrzegajgc

zasad bezpieczenstwa

rozwigzuje proste (bardzo latwe)
zadania dotyczace tresci
rozdziatu Optyka
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Sposoby sprawdzania osiagniec¢ edukacyjnych ucznia:
Osiggniecia edukacyjne ucznia sg sprawdzane:

1. ustnie,

2. pisemnie,

3. praktycznie, tzn. w trakcie wykonywania doswiadczen.

Na ocene klasyfikacyjng majg wplyw rowniez: aktywnos¢ na lekcji i zaangazowanie w nauke. Czynniki te w szczegdlnosci sg brane pod uwage, gdy
ocena jest posrednia, np. 4,5.

Warunki i tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana oceny klasyfikacyjnej:

Zgodne z zapisami w statucie szkoly.

Podwyzszajgc przewidywang ocene klasyfikacyjng, uczen powinien wykaza¢ sie umiejetnosciami okreslonymi w wymaganiach na oczekiwang ocene
w zakresie tych elementdéw oceny, z ktorych jego osiggniecia nie spelnialy wymagan. Na przyklad, jesli sltabg strong ucznia byly oceny ,ustne”,
sprawdzanie odbywa sie ustnie.
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