Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny z biologii dla klasy 5 do podrecznika ,,Puls
zycia” wyd. Nowa Era

DZIAL 1. Biologia — nauka o zyciu
Ocena Wymagania

Wskazuje, ze biologia to nauka o organizmach; wymienia niektdre czynno$ci
Dopuszczajaca zyciowe; rozroznia obserwacje od doswiadczenia; wykonuje prosty preparat
mikroskopowy pod kierunkiem nauczyciela

Wyjasnia przedmiot badan biologii; opisuje wskazane cechy organizmoéw; nazywa
Dostateczna  czgsci mikroskopu i wykonuje preparat z pomocg; rozumie metodg naukows (etapy,
proba kontrolna)

Charakteryzuje wszystkie czynnos$ci zyciowe; wykonuje samodzielnie
Dobra mikroskopowanie (nastawianie ostrosci, rysowanie obrazu); porownuje poziomy
budowy organizmoéw; samodzielnie przeprowadza do§wiadczenie

Wykazuje jednos¢ budowy organizmow (roslin i zwierzat); postuguje si¢ zrodtami
Bardzo dobra biologicznymi, analizuje informacje, planuje i prowadzi doswiadczenia; rysuje
doktadny obraz mikroskopowy; wskazuje zalety mikroskopu elektronowego

Krytycznie analizuje dane biologiczne z réznych zrodel, ocenia postawe badajacego,
Celujaca sprawnie postuguje si¢ mikroskopem, a takze poszerza wiedzg poza materiat
podstawowy

Dzial 2. Budowa i czynnoSci Zyciowe organizméw

Definiuje odzywianie, samo- i cudzozywnos$¢; wskazuje fotosynteze; rozrdznia

Dopuszczajaca oddychanie i fermentacje

Podaje przyktady organizméw samo- i cudzozywnych; wyjasnia fotosynteze i jej
Dostateczna  substraty/produkty; wymienia rodzaje cudzozywnosci; opisuje oddychanie tlenowe i
fermentacje

Omawia wplyw dwutlenku wegla na fotosyntezg, sposoby odzywiania zwierzat,
Dobra przystosowania do pobierania pokarmu, oraz funkcje mitochondrium i narzadow
wymiany gazowej

Schematycznie przedstawia przebiegi fotosyntezy i oddychania, omawia czynniki
Bardzo dobra wplywajace na te procesy; analizuje przystosowania organizmow; opisuje réznice w
oddychaniu

Projektuje samodzielnie eksperymenty dotyczace fotosyntezy lub oddychania,

Celujaca interpretuje zjawiska w kontekscie funkcji komorkowych i srodowiskowych

Dzial 3. Wirusy, bakterie, protisty i grzyby



Wymienia jednostki klasyfikacji i krolestwa; podaje, czym zajmuje si¢ systematyka,

Dopuszczajaca co to gatunek; wymienia formy bakterii/jakie sa wirusy; wskazuje grzyby i porosty;

Dostateczna

Dobra

Bardzo dobra

Celujaca

wymienia sposoby rozmnazania grzybow

Wyjasnia, dlaczego wirusy to nie organizmy; przedstawia roznorodnos¢ bakterii,
protistow, oraz grzybow; omawia zyciowe czynnos$ci, obecno$¢ chorobotworczych
form, znaczenie porostow; stosuje klucz do identyfikacji

Rozpoznaje struktury pod mikroskopem; opisuje odzywianie, rozmnazanie,
oddychanie protistow i grzyboéw; rozumie symbiozg porostow; zaktada hodowle
protistow

Analizuje znaczenie tych organizmow dla czlowieka i przyrody, rozpoznaje i rysuje
protisty, omawia choroby i sposoby zapobiegania, wskazuje epidemiologiczne
zagrozenia

Proponuje badania czystoSci powietrza na podstawie porostow, doglebnie analizuje
klasyfikacje biologiczng, korzysta z kluczy i poréwnuje organizmy réznych krolestw

Dzial 4. Tkanki i organy roslinne

Wyjasnia, czym jest tkanka; wymienia podstawowe rodzaje tkanek; wskazuje

Dopuszczajaca funkcje korzenia, todygi i liSci; rozpoznaje liScie pojedyncze i ztozone; rozpoznaje

Dostateczna

Dobra

Bardzo dobra

Celujgca

tkanek na ilustracjach

Omawia funkcje organéw roslinnych, strukturalne cechy tkanek, budowe i strefy
korzenia, rodzaje systemow korzeniowych; identyfikuje tkanki pod mikroskopem

Analizuje adaptacje tkankowe, modyfikacje korzenia/ lisci, typy ulistnienia,
unerwienia liSci; wykorzystuje wiedzg o tkankach, aby wyjasni¢ funkcje organdw.

Projektuje wraz z uzasadnieniem eksperyment wodny ilustrujgcy przewodzenie
wody; analizuje przystosowania todygi/liscia do srodowiska; powiazuje budowe z
funkcja

Klasyfikuje przeksztatcone korzenie, analizuje hierarchi¢ organizacji roslinnej i
samodzielnie prowadzi do§wiadczenia pokazujace adaptacje strukturalne

Dzial 5. Réznorodnos$¢ roslin

Rozpoznaje mchy, paprotniki i nagonasienne; wskazuje elementy budowy kwiatéw

Dopuszczajaca i nasion; rozpoznaje rosliny okrytonasienne; wymienia sposoby rozprzestrzeniania

Dostateczna

Dobra

Bardzo dobra

si¢ owocOw 1 nasion

Wyjasnia funkcje kwiatow/nasion; omawia cykl rozwojowy sosny i mchu; rozrdéznia
formy roslin; zaktada hodowlg rosliny z nasiona

Analizuje przystosowania nagonasiennych i okrytonasiennych do $rodowiska (np.
wiatropylnos¢, wiatrosiewnos$¢); rozpoznaje formy roslin okrytonasiennych i
budowe owocoOw; obserwuje rozwoj nasion

Rozpoznaje rodzime gatunki drzew/ro$lin, rozrdznia liscie, typy kwiatostanow;
planuje hodowle, analizuje adaptacje; wykorzystuje klucze do oznaczania



Ocena znaczenia ro$lin; rozpoznaje wiele rodzimych gatunkéw; ocenia ich
Celujaca znaczenie ekologiczne; sprawnie korzysta z kluczy identyfikacyjnych; obserwuje
rozwoj od nasiona po rosling

Wymagania edukacyjne na poszczegélne oceny z biologii dla klasy 6 do podrecznika ,,Puls
zycia” wyd. Nowa Era

Dzial 1. Swiat zwierzat
Dopuszczajaca Wymienia cechy wspolne zwierzat; odroznia krggowce od bezkregowcow

Dostateczna Przedstawia Pozwmy organizacji ciala zwierzat; podaje przyktady kregowcow i

bezkregowcow

Dobra Definiuje pojecia: komorka, tkanka, narzad, uktad narzadoéw; przyporzadkowuje
zwierze do grupy systematyczne.

Bardzo dobra CharakteryZI’JJe grupy zwierzat; opisuje pokrycie ciata i przyklady szkieletu
bezkregowcow
Prezentuje komplikacj¢ budowy zwierzat; na podstawie opisu klasyfikuje zwierze

Celujaca .
do grupy systematycznej

Dzial 2. Od parzydeltkowcow do pierscienic
Dopuszczajaca Rozpoznaje parzydetkowce, plazince, nicienie; wskazuje ich §rodowisko naturalne

Wymienia przedstawicieli 1 rozroznia je na ilustracjach; robi schematyczne rysunki
Dostateczna . L
(np. polip, meduza, tasiemiec)
Dobra Opisuje sposob zdobywania pokarmu przez parzydetkowce; wskazuje
przystosowania tasiemca/glisty do pasozytnictwa

Bardzo dobra Porownu‘Je posta%m Pohpa 1 meduzy; zestawia ptazifice i nicienie pod wzgledem
budowy i trybu zycia
Przygotowuje informacje (np. prezentacj¢) o rafach koralowych; analizuje cykle

Celujaca rozwojowe, drogi infekcji (ptazince, nicienie)

Dzial 3. Stawonogi i mi¢czaki

Rozpoznaje stawonogi; wymienia skorupiaki, owady, pajeczaki; wskazuje

OPUSZEZAIACH o s dowiska zycia migczakow, elementy budowy $limaka

Rozréznia grupy i ich miejsca bytowania; opisuje budowe zewnetrzng skorupiakow i

D . oL .
ostateczna owadow; omawia pajeczaki 1 migczaki na przykladach

Dobra Przedstawia roznorodnos¢ miejsc bytowania stawonogoéw; opisuje funkcje odnozy i
narzady gebowe; omawia czynno$ci zyciowe pajeczakow 1 migczakow



Charakteryzuje czynnosci zyciowe stawonogow; analizuje przystosowania budowy

Bardzo dobra . . L . .
(np. oko zlozone, odnodza); omawia migczaki i ich znaczenie

Analizuje adaptacje stawonogow do réznych srodowisk; opisuje narzady gebowe

Celujaca owadow; konstruuje tabelg porownawcza grup; rozpoznaje migczaki na ilustracjach

Dzial 4. Kregowce zmiennocieplne

Wskazuje srodowiska ryb, ptazoéw, gadow; rozpoznaje i nazywa ryby, ptazy i gady

Dopuszezajaca na ilustracjach

Omawia budowe zewngtrzng; opisuje stadia rozwoju ptaza; wyjasnia

Dostateczna . . . . oo .
zmiennocieplno$¢; wskazuje zagrozenia dla gadéw

Omawia czynnosci zyciowe ryb (np. oddychanie, zdobywanie pokarmu);
Dobra charakteryzuje przystosowania ptazow do zycia wodno-lagdowego; rozpoznaje ptazy
na ilustracjach

Wyjasnia zmiennocieplnos$¢ ryb; opisuje cykl rozwojowy plazow; omawia

Bardzo dobra s ,
zagrozenia i ochrong gadow

Analizuje adaptacje ryb do srodowiska wodnego; ocenia rolg ptazéw; wykonuje

Celujaca prezentacj¢ o rybach/ptazach/gadach w Polsce; omawia pokrycie ciala gadow

Dzial 5. Kregowce stalocieplne

Dopuszezajaca Rozlr)(.)z.ngje ptaki i s.saki; v’v’skazuje ich srodowisko zycia; wymienia cechy
wyrdzniajace statocieplnosc.
Opisuje podstawowg budowe ptakow (pidra, dzioby) i ssakow (futra, zeby);

Dostateczna o - . L . . .

wyjasnia pojecie statocieplnosci; podaje przyktady ptakéw i1 ssakéw w Polsce.
Omawia przystosowania do lotu u ptakéw i do trawienia u ssakow; opisuje

Dobra e . NP .

czynnosci zyciowe; wskazuje zwiazki miedzy budowa a funkcja (piora, tapy).

Charakteryzuje roznorodno$¢ ptakow i ssakow; analizuje znaczenie ich adaptacji;

Bardzo dobra proponuje metody ochrony; wykonuje rysunki/anatomig.

Przygotowuje projekt lub prezentacj¢ multimedialng o ptakach/ssakach; analizuje

Celujaca . . . . . s
migracje; ocenia znaczenie zaawansowanej konserwacji i ochrony tych grup.
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Dopuszczajaca — opanowanie podstawowej wiedzy i rozpoznanie struktur.
Dostateczna — zrozumienie procesOw i umiejgtnos¢ prostego opisu.
Dobra — analiza wzajemnych relacji, dziatanie uktadow w warunkach normalnych.

Bardzo dobra — wyjasnianie mechanizmoéw regulacji, zalezno$ci miedzy uktadami, rola w
zdrowiu.

Celujaca — samodzielne wnioskowanie, planowanie dos§wiadczen, zastosowanie wiedzy w
nowych kontekstach.

1. Organizm czlowieka

Dopuszczajaca: wymienia gléwne uklady organizmu; zna podstawowe funkcje
poszczegolnych ukladow.

Dostateczna: rozumie wspéldzialanie ukladéw (np. pokarmowy i krwiono$ny); potrafi
poda¢ przyklady.

Dobra: opisuje, jak jeden uklad wspiera prace drugiego.
Bardzo dobra: wyjasnia, jak wzajemne relacje miedzy ukladami wplywaja na zdrowie.

Celujaca: proponuje model lub schemat organizmu i analizuje skutki zaburzen w
funkcjonowaniu ukladow.

2. Aparat ruchu

Dopuszczajaca: nazywa koSci i stawy; rozréznia rodzaje stawow.
Dostateczna: opisuje funkcje kosci i mi¢sni w ruchu i ochronie narzadéw.
Dobra: thumaczy, jak ruch zalezny jest od kosci i mi¢$ni (np. dZwignie).
Bardzo dobra: analizuje skuteczno$¢ ruchu i wplyw na postawe ciala.

Celujaca: projektuje ¢wiczenie ukierunkowane na wzmocnienie konkretnej czesci
aparatu ruchu.

3. Uklad pokarmowy

Dopuszczajaca: zna czesci i funkcje (jamy ustna, Zoladek, jelita).
Dostateczna: opisuje proces trawienia w kilku etapach.

Dobra: wyjasnia, jak procesy trawienia wplywaja na pobieranie skladnikow
odzywczych.

Bardzo dobra: analizuje role enzymow i czynnikéw wplywajacych na trawienie.

Celujaca: proponuje prosty eksperyment pokazujacy trawienie (np. skrobia + amylaza).



4. Uklad krazenia
e Dopuszczajaca: zna serce, naczynia i funkcje ukladu.

e Dostateczna: opisuje Krazenie oraz réznice miedzy zylami, tetnicami i naczyniami
wlosowatymi.

¢ Dobra: thumaczy, jak serce i naczynia transportujg tlen i odporne substancje.
e Bardzo dobra: analizuje skutki wad i chor6b ukladu (np. nadci$nienie).

e Celujaca: proponuje model dzialania ukladu krazenia lub pomiar tetna w réznych
warunkach.

5. Uklad oddechowy
e Dopuszczajaca: zna nazwy i funkcje drég oddechowych oraz pluc.
e Dostateczna: opisuje procesy wdechu i wydechu.
¢ Dobra: thumaczy, jak pluca wymieniaja tlen i CO: z krwig.
e Bardzo dobra: analizuje skutki zaburzen (np. astma) i wplyw aktywnosci fizycznej.

e Celujaca: planuje pomiar czestos$ci oddechu w réznych sytuacjach i interpretuje wyniki.

6. Uklad wydalniczy
o Dopuszczajgca: zna partie ukladu (nerki, moczowody, pecherz).
o Dostateczna: opisuje zbieranie i usuwanie moczu.
e Dobra: wyja$nia, jak nerki filtrujg krew i zachowujga homeostaze.
e Bardzo dobra: analizuje wplyw zaburzen (np. kamica nerkowa) na zdrowie.

e Celujaca: opracowuje schemat ukladu wydalniczego i przeprowadza dyskusje o
zdrowym stylu Zycia.

7. Regulacja nerwowo-hormonalna
e Dopuszczajaca: wymienia mozg, nerwy, gruczoly (np. tarczyca).
¢ Dostateczna: opisuje, jak nerwy i hormony kontroluja reakcje ciala.

e Dobra: thumaczy, jak dziala reakcja na bodzce (np. ukl. nerwowy reaguje szybciej,
hormonalny dluzej).

e Bardzo dobra: analizuje dzialanie sprzezenia zwrotnego i mechanizmy stabilizacji
hormonow.

e Celujaca: projektuje symulacje reakcji stresowej lub regulacji poziomu cukru przez
insuline.



8. Narzady zmyslow
¢ Dopuszczajaca: zna 5 podstawowych zmyslow i odpowiadajace im narzady.
¢ Dostateczna: opisuje podstawowe funkcje oczu i uszu.
e Dobra: tlumaczy, jak konkretne narzady przekazuja informacje do mozgu.

e Bardzo dobra: analizuje, jak zmysly adaptuja si¢ (np. wzrok w réznych warunkach
Swiatla).

o Celujaca: przygotowuje demonstracje (np. optyczng) lub mini-eksperyment dotyczacy
percepcji.

9. Rozmnazanie i rozwoj czlowieka
o Dopuszczajaca: zna podstawowe fazy rozwoju (dziecko, nastolatek, dorosty).
¢ Dostateczna: opisuje podstawowe cechy dojrzewania fizycznego.
¢ Dobra: thumaczy wplyw hormon6w na rozwdéj organizmu.
e Bardzo dobra: analizuje biopsychologiczne zmiany okresu dojrzewania.

o Celujaca: przygotowuje projekt ukazujacy proces rozwoju cztowieka lub wplyw
zdrowego stylu zycia na rozwéj.

10. Rownowaga wewnetrzna organizmu
e Dopuszczajaca: rozumie pojecie homeostazy (rownowagi wewnetrznej).
e Dostateczna: podaje przyklady (np. utrzymywanie temperatury, ph krwi).
e Dobra: thumaczy, jak uklady wspolpracuja w utrzymaniu homeostazy.
e Bardzo dobra: analizuje skutki zaburzen ré6wnowagi (np. odwodnienie, cukrzyca).

e Celujaca: proponuje eksperyment lub model ilustrujagcy mechanizm homeostatyczny
(np. regulacje temperatury ciala).
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Dzial 1. Genetyka

e Dopuszczajaca:
o Wie, co to jest gen, genotyp, fenotyp.
o Rozroznia pojecia ,,dziedziczenie” i ,,cecha”.

¢ Dostateczna:
o Podaje przyklady dziedziczenia cech prostych (np. grupa krwi ABO albo kolor oczu).
o Wyjasnia, czym jest dziedziczenie dominujace i recesywne.

e Dobra:
o Tlumaczy, jak zachodzi dziedziczenie w prostych uktadach (np. Aa x Aa).
o Rozwigzuje zadania z krzyzéwkami genetycznymi

e Bardzo dobra:
o Omawia przypadki dziedziczenia sprzezonego z ptcia (np. daltonizm).
o Opisuje pojecie mutacji i ich skutki dla organizmu.

e Celujgca:

o Potrafi samodzielnie analizowa¢ bardziej ztozone przyktady (np. dziedziczenie
wieloczynnikowe).

o Proponuje obserwacje¢ lub prosty eksperyment (np. dziedziczenie cech dziedzicznych
w rodzinie) i interpretuje uzyskane dane.

Dzial 2. Ewolucja zycia
e Dopuszczajaca:
o Rozumie pojecia ,,ewolucja”, ,,dobor naturalny”.
o Wie, ze organizmy zmieniajg si¢ w czasie.
e Dostateczna:

o Wyjasnia, czym jest dobor naturalny na prostym przyktadzie (np. kolor skrzydet
motyla).

o Podaje dowody ewolucji (np. skamieniatos$ci, homologiczne struktury).

o Thlumaczy mechanizm dziatania doboru naturalnego: zmiennos¢, walka o byt,
selekcja.

o Rozpoznaje i opisuje dowody ewolucyjne (np. pierscienie mikrofauny).
¢ Bardzo dobra:

o Analizuje przyklad radiacji ewolucyjnej lub adaptacji (np. rozne dzioby zigby
Darwina).



o Porownuje rozne typy doboru (stabilizujacy, kierunkowy, roznicujacy).
e Celujgca:

o Tworzy wnioskowanie ztozone: buduje model procesu ewolucji (np. szybkiej
adaptacji w dzungli i pustyni).

o Omawia aktualne tematy zwigzane z ewolucja, np. oporno$¢ bakterii na antybiotyki.
Dzial 3. Ekologia
e Dopuszczajaca:
o Rozpoznaje pojecia: ekosystem, biocenoza, biotop.
o Wie, co to jest lancuch pokarmowy i rola producentow, konsumentow, destruentow.
¢ Dostateczna:
o Tworzy prosty fancuch pokarmowy.
o Wyjasnia, co to symbioza, pasozytnictwo, konkurencja.
e Dobra:
o Analizuje zaleznosci w ekosystemie: przeptyw energii, obieg materii.
o Przykladna identyfikacja zagrozen ekologicznych (np. eutrofizacja).
e Bardzo dobra:
o Projektuje prostg analize lokalnego ekosystemu (np. staw, las).

o Omawia czynniki wptywajace na rOwnowage ekologiczng (zaburzenia, inwazje,
kleski zywiotowe).

e Celujgca:

o Opracowuje plan dziatan ochronnych (np. terenéw przyrodniczych, réznorodnosci
biologicznej).

o Prezentuje analizujac wplyw dziatalnosci cztowieka na ekosystem (np. urbanizacja,
rolnictwo).

Dzial 4. Czlowiek i Srodowisko
e Dopuszczajaca:

o Wie, ze cztowiek wpltywa na §rodowisko w roznych aspektach (np. zanieczyszczenia,
odpady).

o Potrafi poda¢ przyktad takich dziatan.

e Dostateczna:
o Wymienia glowne zrodla zanieczyszczen: powietrze, woda, gleba.
o Wie, czym jest recykling i segregacja odpadow.

e Dobra:

o Thlumaczy wptyw dziatalnosci cztowieka na jakos¢ powietrza (np. smog), wodg (np.
scieki), glebe (np. pestycydy).

o Opisyje dziatania prosrodowiskowe (np. oczyszczalnie).



e Bardzo dobra:

o

Analizuje konkretne przyklady (np. lokalne zanieczyszczenie rzeki) i proponuje
dzialania zaradcze.

Omawia miedzynarodowe inicjatywy i porozumienia z zakresu ochrony $rodowiska
(np. COP, porozumienia klimatyczne).

e Celujaca:

o

Opracowuje projekt edukacyjny lub kampani¢ $wiadomosci spoteczenstwa na temat
ochrony $rodowiska (np. szkolna akcja ekologiczna).

Przeprowadza analiz¢ wplywu konkretnych dziatan cztowieka (np. budowa,
transport) na wybrany ekosystem i proponuje realistyczne rozwigzania.



