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Preambula

Niniejszy program profilaktyczno-wychowawczy ma na celu przedstawienie wizji
naszej szkoty, ktora w sposob spojny taczy edukacje, wychowanie oraz profilaktyke. W
dokumencie zaprezentowane zostaly wartosci, ktorym hotduje szkota, model przyszitego
absolwenta, diagnoza potrzeb wychowankéw oraz cele 1 zadania wychowawczo-
profilaktyczne. Przedstawione zostaly tez strategie, ktore pozwola te cele osiagnaé.
Wspoltczesna szkola to takze miejsce wspotpracy nauczycieli i rodzicéw, wspolnego dziatania
1 wzajemnego wsparcia w pracy wychowawczej. Nasz program wskazuje dziatania, ktére moga
podja¢ rodzice we wspolpracy z nauczycielami, tak aby szkota mogta najlepiej ksztatcic,
wychowywac 1 wspiera¢ uczniow.

Wstep

Nadrzednym celem oddziatywan wychowawczych szkoly jest zapewnienie uczniowi
wszechstronnego rozwoju w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturowym, moralnym,
ekologicznym, zdrowotnym 1 intelektualnym. Szkota jako instytucja wychowawcza,
zobowigzana jest do wspierania ucznia w procesie ksztattowania postaw, umozliwiania
wyrownywania deficytow oraz tworzenia warunkow sprzyjajacych optymalnemu
wykorzystaniu jego mozliwosci edukacyjnych. Do podstawowych zadan szkoty nalezy rowniez
prowadzenie systematycznych dzialan profilaktycznych, przeciwdziatanie zagrozeniom
wychowawczym i spotecznym oraz udzielanie wsparcia w sytuacjach trudnych, wymagajacych
interwencji.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$¢ ze Statutem Szkoty
1 podstawg programowa. Uwzglednia on $cista wspdlprace z rodzicami 1 instytucjami
wspomagajacymi edukacyjng, opiekuncza 1 wychowawcza dziatalno$¢ szkoty. Tresci
i dzialania wychowawcze skierowane sa do ucznidow. Natomiast tresci i dziatania
profilaktyczne skierowane sg do ucznidéw, nauczycieli i rodzicow. Przygotowano je w oparciu
o diagnoze potrzeb i probleméw wystepujacych w spotecznosci szkolnej i dostosowano do
potrzeb rozwojowych uczniow.



Program profilaktyczno-wychowawczy realizowany jest przez wszystkich nauczycieli,
wychowawcoéw, specjalistow szkolnych, dyrektora, rodzicow oraz samych uczniow, we
wspotpracy z instytucjami wspierajacymi szkote.

Specyfika srodowiska

Szkota Podstawowa nr 12 im. Powstancow Slaskich w Warszawie jest potozona
w historycznej czgéci Jazdowa, w otoczeniu pigknych terenéw zielonych: Lazienki Krélewskie,
kompleks sportowy Agrykola, park Ujazdowski. Szkota sgsiaduje z ambasada Niemiec,
Francji, z Sejmem i z Senatem.

Wyposazenie odpowiada wspotczesnym standardom nauczania. W naszych zasobach
sa dwie sale komputerowe, biblioteka — szkolne centrum multimedialne, pracownia plastyczno
- techniczna, pracownia biologiczno - geograficzna, fizyczno - chemiczna, sale do nauczania
jezykdéw obcych oraz sale przedmiotowe, odnowione i wyposazone we wczesniejszych latach
gabinety: logopedy, pedagoga specjalnego, pedagoga, terapeuty pedagogicznego oraz
profesjonalnie wyposazona sala wyciszen. W szkole jest réwniez gabinet pielegniarki,
stotowka, §wietlica oraz aula z przeszklonym dachem. W wybranych salach oraz gabinetach
jest klimatyzacja. Szkota zostala wyposazona w sprzet multimedialny w ramach projektu
,Laboratorium przysztosci” 1 ,,Centrum Mistrzostwa Informatycznego™ (drukarka 3D,
dtugopisy 3D, lutownica, sprzet audiowizualny, roboty do programowania, okulary VR).

Odnowione zostaty tazienki uczniowskie i korytarze. Dla zapewnienia komfortu nauki
1 zabawy w dwoch pracowniach i na gornym korytarzu zostaly zamontowane oktadziny
dzwickochtonne. Do dyspozycji ucznidéw jest szatnia wyposazona w nowe szafki,
wielofunkcyjne boisko oraz sala gimnastyczna. Dzigki wspoipracy Dyrektora Szkoly z
Wydziatem Inwestycji miasta oraz Radg Rodzicéw uczniowie korzystaja z nowoczesnego oraz
przyjaznego uczniom placu zabaw oraz zmodernizowanej] w roku szkolnym 2024.2025
przestrzeni przed wejsciem do szkoty. Dostosowano réwniez schody prowadzace do wejscia
do potrzeb oséb z niepelnosprawnoscia wzrokowa.

Podstawowym jezykiem nauczanym w szkole jest jezyk francuski. Zajecia w klasach I-
III prowadzone sa metodami dostosowanymi do mozliwosci psychofizycznych dzieci. Dla
uczniow klas IV-VII w ramach innowacji pedagogicznych prowadzone sg zajecia z podziatem
na grupy: konwencjonalne i przygotowujace do egzaminu DELF. Od roku 2017/18
prowadzimy klasy dwujezyczne, w ktorych jezykiem wiodacym jest jezyk francuski.

Dzigki wspolpracy calego zespotu, szkole przyznano Certyfikat Prezydenta m. st.
Warszawy WARS 1 SAWA - dla szkét wspierajacych uczniow zdolnych. 27 pazdziernika 2014
r. uzyskali$my bezterminowo Certyfikat Prezydenta m. st. Warszawy WARS 1 SAWA jako
szkota wspierajaca uzdolnionych. W roku szkolnym 2011/2012 uzyskalismy certyfikat
BEZPIECZNA SZKOLA - BEZPIECZNY UCZEN. W 2013/2014 grupa nauczycieli
realizowatla program Osrodka Rozwoju Edukacji 1 Centrum Edukacji Obywatelskiej Aktywna
edukacja. Szkota gotowa na TIK uzyskujac certyfikat. 15 czerwca 2023 szkota otrzymata
Certyfikat Lowcy Talentow. Dzigki zdobyciu najwigkszej liczby gloséw w konkursie nasz
projekt Obetonowania Zakatka Ujazdowskiego uzyskatl zwyciestwo.

JesteSmy szkota partnerska Ambasady Francji i Instytutu Francuskiego w Polsce. Od
2015 r. staliSmy si¢ osrodkiem egzaminacyjnym DELF Prim. Nasza szkota szczyci si¢ tytulem
LabelFranceEducation — prestizowym certyfikatem przyznawanym przez Ministerstwo do
spraw Europy 1 spraw zagranicznych szkotom z oddzialtami dwujezycznymi za jakos¢
nauczania jezyka francuskiego. Od roku szkolnego 2017/18 szkotla zostata przeksztalcona w
osmioklasowg szkotg¢ podstawowg z oddziatami dwujezycznymi.



Szkota zapewnia bogata oferte zaje¢ pozalekcyjnych oraz pomoc specjalistow:
logopedy, pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa i terapeuty pedagogicznego. Swietlica
szkolna czynna od 7.00 do 17.30 zapewnia opiekg wszystkim zainteresowanym.

Obecnie w szkole jest zatrudnionych 65 nauczycieli. To wykwalifikowany,
profesjonalny zespot pedagogdw zaangazowanych w proces edukacyjno-wychowawczy.

Misja szkoty

JesteSmy szkotg otwartych serc i umystow. Dziecko i1 jego potrzeby sg dla nas
najwazniejsze. Dazymy do wszechstronnego rozwoju ucznia. Uczymy tolerancji i zrozumienia.
Wspieramy rodzicow w pracy wychowawczej. JesteSmy otwarci na wspotprace. Wyznajemy
filozofi¢ ciagtego doskonalenia si¢ 1 elastycznego reagowania w obliczu zmiany.
Przygotowujemy uczniow do zycia w zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci. W nauczaniu i
wychowaniu — respektujac chrzescijanski system warto$ci za podstawe przyjmujemy
uniwersalne zasady etyki. Hotdujemy nastepujacym warto$ciom:

Dobru

Prawdzie

Madrosci
Honorowi
Przyjazni
Wspotpracy
Poszanowaniu godnosci ludzkiej
Tolerancji
Szacunkowi
Odpowiedzialno$ci
Sprawiedliwos$ci

Prawosci

Otwartos$ci na Swiat 1 drugiego cztowieka

Pracowitos$ci

Kreatywnosci

Kulturze osobistej

Krytycznemu myleniu

Umiejetno$ci adaptacji do zmianiajacej si¢ rzeczywistosci

Program edukacyjny szkoty ukierunkowany jest na potrzeby ucznia- wzmacnia
poczucie podmiotowosci 1 wiary we wlasne sity, stwarza warunki do tgczenia aktywnosci
poznawczej z aktywnosciag spoteczng, stymuluje wszechstronny rozwdj osobowosci. Sprawia,
ze uczen lubi swojg szkole 1 czuje si¢ z nig emocjonalnie zwigzany. Atmosfera wzajemnej
akceptacji wpisana w zycie wspoOlnoty szkolnej daje szanse spelnienia si¢ poprzez
pielggnowanie wtasnej indywidualnosci.

Praca wychowawcza szkoty stuzy budowaniu czlowieczefistwa i systemu wartos$ci
opartego o zasady humanizmu. Uczenie dla Zycia i twdrczo$ci stanowi o istocie procesu
edukacyjnego szkoty. Punktowy system oceniania uwzglednia zaangazowanie i wktad pracy
ucznia oraz motywuje do samorozwoju. Wdrazanie technologii informacyjno-komunikacyjne;j
1 aktywne metody pracy, rozwijanie umiejetnosci wtadania jezykami obcymi oraz nowoczesna
baza dydaktyczna stwarzajg szans¢ sprostania wyzwaniom przyszto$ci. Budowanie kreatywne;j
postawy z wykorzystaniem innowacyjnych i r6znorodnych narzedzi.



Model absolwenta

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 12 im. Powstancow Slaskich w Warszawie to osoba

o otwartym sercu i umysle, ktéra wybiera dalszg Sciezke ksztalcenia zgodnie z adekwatng oceng
swoich mozliwosci 1 zdolno$ci. Cechuje go:

uczciwosé

wiarygodnos¢
odpowiedzialnos¢
wytrwato$¢

samodzielnos¢

poczucie wlasnej wartosci
szacunek dla innych ludzi
empatia

ciekawos¢ poznawcza
kreatywnos$¢
przedsigbiorczos¢

kultura osobista

gotowo$¢ do uczestnictwa w kulturze
podejmowanie inicjatyw
umiejetnos¢ pracy w zespole

Odznacza sig:

postawg obywatelska;

poszanowaniem otaczajgcego Swiata;
poszanowaniem tradycji 1 kultury wiasnego narodu;
tolerancja 1 wrazliwoS$cia na potrzeby innych;
znajomoscig zagrozen wystepujacych w srodowisku;
prowadzeniem zdrowego trybu zycia;

Umiejetnoscia wykorzystywania w sposob adekwatny do potrzeb technologii
informatyczno-komunikacyjnych (TIK);

ciekawos$cia $wiata 1 wrazliwoscia na drugiego cztowieka;

tworczoscia;

umiejetnoscig krytycznego selekcjonowania 1 porzadkowania zdobywanych
informacji;

zdolnos$cig do adaptowania si¢ do zmian;

sprawng komunikacja w jezyku polskim 1 w jezykach obcych.

Podstawy prawne

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78 poz.
483 ze zm.);

Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie Ogolne ONZ dnia
20 listopada 1989 r. (Dz. U. Nr 120 z 1991 r. poz. 526);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U.
z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);
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Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. wprowadzajaca — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r.
poz. 60);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - art. 26 ust. 1 ustawy Prawo o$wiatowe (Dz.U.
z 2021 r. poz. 1082)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017r. dotyczace
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w szkole (Poz.1643);

Ustawa o Przeciwdziataniu Narkomanii z dn.29 lipca 2005t. z p6zniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. z 2015 r. poz. 1113);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogoOlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogodlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty policealnej
(Dz. U. 2017 poz. 356);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r.
poz. 1379);

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487);

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (t. j. Dz.U. z 2015 r. poz. 298);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegblnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu os$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i1 zwalczaniem
COVID-19 (Dz.U.2020 poz.493);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 maja 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U.2020 poz. 891);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach 1 placowkach (Dz.U. 2020 poz.1386);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 sierpnia 2022 r. zmieniajace

rozporzadzenie w sprawie szczegdlowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli
(Dz.U. poz. 1769);

Rozporzadzenia Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu
zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli:
pedagogdéw, pedagogow specjalnych, psychologéw, logopedow, terapeutow
pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz. U. poz. 1610);

Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu
zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli:



pedagogéw, pedagogow specjalnych, psychologéw, logopedow, terapeutow
pedagogicznych i doradcoéw zawodowych;
+  Statut Szkoty.

Cele

Program wychowawczo-profilaktyczny uwzglednia calosciowe oddzialywania
wychowawcze wraz z uzupetniajacymi dzialaniami profilaktycznymi w zaleznos$ci od potrzeb
uczniéw zaréwno w zakresie wspierania dzieci i mlodziezy w prawidlowym rozwoju, jak
1 zapobieganiu i przeciwdziataniu zachowaniom problemowym.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie dziecka w rozwoju do pelnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Jest ono
ukierunkowane na rozne cele stuzace wspieraniu wychowanka w rozwoju. Profilaktyka
natomiast to interwencja kompensujagca niedostatki wychowania. Zakresy profilaktyki
i wychowania maja obszar wspdlny, ktory stanowig dziatania budujace odporno$¢ na
potencjalne zagrozenia.

Najwazniejsze cele dziatan profilaktyczno wychowawczych to:

1. Wspieranie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej, intelektualnej i moralne;j
2. Profilaktyka zachowan ryzykownych i problemowych
3. Kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty

Dodatkowo cele uzupetniaja kierunki polityki o§wiatowej panstwa. W roku szkolnym

2025/26 sa to:

1. Ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych 1 S$cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za region 1 ojczyzng, dbalo$ci o
bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw 1 zachowan
prozdrowotnych, wspieranie aktywnos$ci fizycznej uczniéw. 4. Profilaktyka przemocy
réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci 1 mlodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych,
profilaktyka uzaleznien.

4. Promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie
umiejetnosci  krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegblnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjne;.

5. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku
pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego. 7. Rozwijanie zainteresowania
kulturg 1 jezykiem polskim ws$rod Polonii, nauczanie jezyka polskiego w Srodowiskach
polonijnych.

6. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

Diagnoza potrzeb wychowankow

Szkota jest polozona w specyficznym otoczeniu. Z jednej strony parki, tereny zielone
pozwalaja na bezposredni kontakt z przyroda i aktywne przebywanie na §wiezym powietrzu. Z
drugiej strony wydarzenia dziejace si¢ w obregbie terenu Sejmu i1 Senatu sprawiaja, ze nasi



uczniowie narazeni sg na obserwowanie sytuacji niebezpiecznych. W szkole uczy si¢ 428
uczniow w klasach I-VIII. Na podstawie analizy dokumentéw, obserwacji, wywiadow
z rodzicami, uczniami i wychowawcami klas, nauczycielami oraz pracownikami administracji
1 obstlugi sporzagdzono wnioski do dalszej pracy. Zebrano takze informacje od przedstawicieli
instytucji wspierajacych pracg szkoty: Straz Miejska, Poradnia PP nr 11, Centrum Pomocy
Spotecznej, Stowarzyszenie Harcerskie (Szczep Rodlo), Dom ,,Na Koszykowej”, swietlica
socjoterapeutyczna ,,Chaberek”.

Narastajg problemy wynikajace z adolescencji uczniow klas VII-VIIIL. Uczniowie tych
klas coraz bardziej sg zainteresowani uzywkami. Z obserwacji wynika, ze coraz wigcej uczniow
bez $wiadomosci konsekwencji spozywa napoje energetyczne, korzysta z roéznych form
przyjmowania nikotyny. Wzrosta natomiast $wiadomo$¢ uczniow dotyczaca uzaleznien.
Podjeto szereg dziatan zmierzajacych do poglebienia $wiadomosci uczniow z zakresu tego
tematu (warsztaty, godziny z wychowawcg) . Nalezy caty czas kontynuowac¢ dziatania majgce
na celu profilaktyke uzaleznien. U uczniéw niektdrych pojawiaja si¢ u problemy rodzinne,
trudno$ci w relacjach rdwiesniczych, obnizony nast6j, niekiedy trudno$ci prowadza do mysli
samobojczych. W poprzednich latach uczniowie odczuwali przecigzenie materiatem nauczania,
w obecnym roku szkolnym podstawa programowa zostata okrojona, zeby umozliwi¢ dzieciom
wszystkich klas wygenerowanie czasu na odpoczynek i rozwijanie pasji.

Na wszystkich etapach edukacyjnych obserwujemy, ze coraz wigksza grupa uczniow
spedza wigcej czasu z rowiesnikami komunikujac si¢ ze soba za pomoca komunikatorow
elektronicznych. Wsrod ucznidow zauwazono deficyty w zakresie przetrzegania higieny
cyfrowej. W roku szkolnym 2024/2025 przeprowadzono diagnoze poziomu znajomosci zasad
higieny cyfrowej wsrod uczniéw klas 6. Wnioski zostaty przedstawione wychowawcom oraz
rodzicom.

Obserwujemy takze problemy roznych form agresji wobec kolegdéw 1 kolezanek w
szkole. Uczniowie najczgsciej obserwuja wokot siebie agresje stowng i spoleczna, czesto
wynikajacg z matej empatii 1 wrazliwosci. Zdarza sie, ze zatarte sg granice mi¢dzy zabawa a
przemoca. Istotne sa zatem rozmowy uswiadamiajace, reagowanie w trudnych sytuacjach 1
konsekwencja.

Uczniowie 1 rodzice nastawieni sg coraz czesciej na sukces indywidualny. Nie zawsze
potrafig pracowa¢ w zespole. Coraz czg$ciej uczniowie majg rowniez trudno$¢ w skupieniu
uwagi podczas lekcji, stosowaniem si¢ do obowigzujacych zasad - niezaleznie od sukcesow
edukacyjnych. U ucznidow nalezy rozwija¢ umiejetnos$¢ zarzadzania sobg i swoim potencjatem
oraz indywidualizowa¢ prace z uczniem do jego potrzeb. Nalezy tez kontynuowac
dotychczasowe dziatania zwigzane z: integracja, zapewnieniem szerokiej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej 1 wsparcia ucznidw cudzoziemskich 1 ich rodzicow,
przetamywaniem bariery jezykowe;.

Wsréd dzieci pojawiaja si¢ tendencje do stanow lgkowych, obnizonego nastroju,
niskiego poczucia wlasnej wartosci 1 nieadekwatnych form roztadowywania trudnych emocji.
Wazne jest kontynuowanie dzialan zmierzajagcych do ksztaltowania poprawnego
funkcjonowania spotecznego i rownowagi psychicznej wsrod dzieci i mtodziezy.

W roku szkolnym 2024/2025 przeprowadzono diagnozy sprawdzajace potrzeby
wychowankéw. Na poczatku roku przeprowadzono specjalistyczne diagnozy: logopedyczna,
pedagogiczng oraz zapoznano si¢ z dokumentacjg uczniow. Sprawdzono poziom kompetencji
spoteczno - emocjonalnych uczniow klas pierwszych, preferowane style uczenia si¢ w klasach
czwartych. W zwigzku ze zglaszanym zapotrzebowaniem zostala przeprowadzona diagnoza
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poziomu znajomosci zasad higieny cyfrowej. Wéréd uczniow i rodzicow zbadano klimat
psychospoteczny szkoty. Na koniec roku szkolnego 2024/2025 okreslono czynniki chronigce
oraz czynniki ryzyka. Celem badan bylo zebranie informacji niezb¢dnych do przygotowania
programu wychowawczo—profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026.

Wiodace czynniki ryzyka i czynniki chroniace

Czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacje, warunki 1 wydarzenia zyciowe
potencjalnie wplywajace na pojawienie si¢ probleméw w obszarze zdrowia psychicznego,
zwiekszajace prawdopodobienstwo ich wystgpienia. Czynniki chronigce natomiast to cechy,
sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe, ktoére zmniejszajg prawdopodobienstwo wystapienia
problemoéw 1 zaburzen. Stanowig one swego rodzaju bufor redukujacy wpltyw czynnikow
ryzyka, modyfikujac ich potencjalny negatywny wplyw, a tym samym zwigkszajac odpornos¢
jednostki na trudne sytuacje zyciowe tak, ze moze lepiej si¢ z nimi zmagac.

Celem przeprowadzonej w roku szkolnym 2024/25 diagnozy bylo zidentyfikowanie
czynnikdw chronigcych oraz czynnikow ryzyka wptywajacych na funkcjonowanie uczniéw
szkoty podstawowej w wymiarze spotecznym, emocjonalnym i edukacyjnym. Diagnoza
stanowi podstawe¢ do planowania dziatan wychowawczo-profilaktycznych w szkole. Diagnoza
obejmowata:

1. Analize dokumentacji szkolnej: arkusze ocen, opinie nauczycieli, notatki z rozmow.

2. Wywiady z uczniami, rodzicami, nauczycielami.

3. Obserwacje zachowan ucznidow w klasie i na przerwach w celu oceny relacji
interpersonalnych i funkcjonowania spotecznego.

4. Analize wynikow ewaluacji z pracy wychowawczej i profilaktycznej: ocena
skuteczno$ci podejmowanych dziatah.

Na podstawie przeprowadzonych analiz zidentyfikowano nast¢pujace czynniki
chronigce:

Relacje spoteczne

* Wigkszo$¢ wucznidow deklaruje posiadanie co najmniej jednego bliskiego
kolegi/kolezanki w klasie.

=  Wystepujace pozytywne relacje uczen—nauczyciel oparte na wzajemnym szacunku i
otwartoSci.

* Uczniowie wykazuja umiej¢tno$¢ nawigzywania 1 podtrzymywania relacji z
rowiesnikami, a takze z osobami dorostymi.

* Organizowane przez szkole dziatania integrujace (np. wycieczki, imprezy klasowe, dni
tematyczne) wzmacniajg wigzi spoleczne 1 poczucie przynaleznosci do grupy.

Wsparcie ze strony dorostych

* Nauczyciele podejmuja dziatania interwencyjne w przypadku zauwazenia trudnosci u
ucznia (indywidualne rozmowy, konsultacje ze szkolnymi specjalistami).

* Nauczyciele dostosowuja sprawdziany i inne formy sprawdzania wiedzy do mozliwosci
psychofizycznych uczniow.

» Rodzice deklaruja zainteresowanie postgpami dzieci w nauce oraz gotowos¢ do
wspolpracy ze szkots.

» Znaczna czg$¢ rodzicow angazuje si¢ w zycie szkoly: uczestniczy w zebraniach,
wydarzeniach, konsultacjach.

Srodowisko szkolne
» Szkola realizuje warsztaty dostosowane do potrzeb ucznidow.



= W szkole funkcjonuje system wspierajacy (pedagog, psycholog, wychowawcy), ktory
reaguje na zgloszenia.

» Przeprowadzona w szkole ankieta wykazata, ze w szkole panuje pozytywny klimat.

= Uczniowie mieli mozliwos$¢ udziatu w zajeciach rozwijajacych zainteresowania (kota
przedmiotowe, artystyczne, sportowe).

= W szkole dziala system interwencji kryzysowej — szybka reakcja na przypadki
przemocy, zaniedban czy innych zagrozen.

= Szkota wspiera rodziny w trudnej sytuacji finansowe;j.

Postawy uczniow
= (Cze$¢ ucznidw prezentuje pozytywng postawe wobec nauki i odpowiedzialnosci za
wlasne zachowanie.
* Widoczna jest motywacja wewnetrzna wsrdd czesci uczniow do rozwijania
zainteresowan i1 umiejetnosci.
= Rowiesnicy reaguja na przejawy agresji i inne niepokojace sytuacje— uczniowie czesciej
niz kiedy$ zgltaszaja sytuacje trudne dorostym.

Wspélpraca kadry
* Nauczyciele wykazuja gotowos¢ do wspotpracy i dzielenia si¢ doswiadczeniem, co
przektada si¢ na spdjna realizacj¢ dziatan wychowawczych.
» Regularna  wymiana informacji miedzy  wychowawcami, nauczycielami
przedmiotowymi 1 specjalistami (pedagogiem, psychologiem) pozwala na szybka
identyfikacj¢ problemoéw i podejmowanie wspolnych dziatan naprawczych.

Pomimo obecnosci wielu czynnikéw ochronnych, zauwazono réwniez nastepujace
czynniki ryzyka:

Trudnosci w relacjach rowiesniczych

e Nasilenie problemow zwigzanych z izolacja spoteczng i1 brakiem akceptacji w grupie
(szczegolnie u ucznidow ,,innych”).

e Pojawiajg si¢ incydenty wykluczania 1 przezywania mi¢dzy uczniami.

e  Wystepuja trudnosci w konstruktywnym rozwigzywaniu spordw oraz niska tolerancja
na odmiennos¢.

e U czgsci ucznidéw obserwuje si¢ trudnosci w adaptacji spotecznej: wycofanie, brak
inicjatywy kontaktu, trudno$¢ w pracy zespotowe;.

Niska odpornos¢ psychiczna uczniow

» Duza cz¢$¢ uczniéw zniecheca sig, nie radza sobie z porazka, brakuje im wytrwatosci
w dzialaniu.

= Zglaszane byly trudnosci wychowawcze, w tym brak motywacji do nauki, spdznienia,
opuszczanie zaj¢c.

* Niska umiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem, porazka 1 emocjami u znacznej czgsci
uczniow.

= Zbyt malo godzin pracy specjalistow w stosunku do potrzeb uczniow.

Trudnosci w nauce i funkcjonowaniu szkolnym
= Zaleglo$ci edukacyjne i r6znice w poziomie umiejetnosci w obrebie jednej klasy.
* Uczniowie z trudno$ciami nie zawsze sg objeci adekwatnym wsparciem (ograniczone
godziny specjalistow).
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Uczniowie z zaburzeniami koncentracji, ADHD, trudno$ciami lekowymi nie zawsze sa
efektywnie diagnozowane w poradni i objgci specjalistyczng terapig poza szkola,
zgodnie z potrzebami dziecka.

U niektorych uczniow zauwazono objawy niepokoju, trudnosci z koncentracja,
impulsywnos¢.

Ograniczone wsparcie domowe
W wywiadach cze$¢ rodzicow przyznata, ze z powodu obowigzkow zawodowych nie
sa w stanie po$wieca¢ dzieciom wystarczajacej uwagi.
W pojedynczych przypadkach zauwazono brak wspotpracy z rodzing lub trudnosci
wychowawcze w domu.

Uzaleznienia i naduzywanie technologii
Coraz wigksza liczba uczniow wykazuje oznaki uzaleznienia od urzadzen cyfrowych
(smartfony, gry online).
Wsrod ucznidow widoczne jest ryzyko ekspozycji na nieodpowiednie tresci w internecie
(przemoc, pornografia, mowa nienawisci).
Obserwuje si¢ fascynacje tresciami nieadekwatnymi do wieku, np. przemoca,
uzywkami, pseudokulturg przestepcza.

Rekomendacje dziatan

1.

2.

3.

10.

11

12.

13.

14.

Kontynuowanie 1 rozwijanie dzialan integrujacych (warsztaty, wyjazdy, dni
tematyczne) z wigkszym uwzglednieniem ucznidow mniej aktywnych.

Wprowadzenie aktywno$ci z zakresu treningu umiejetnosci spotecznych, mediacji
rowiesniczych i rozwigzywania konfliktow.

Organizowanie kampanii i projektéw promujacych tolerancje, roéznorodnos¢ i
przeciwdziatanie wykluczeniu (np. ,,dzien zyczliwosci”, akcje).

. Zwigkszenie liczby godzin pracy psychologa lub innych specjalistow (np. terapeuta

pedagogiczny, logopeda, socjoterapeuta).

. Regularne warsztaty profilaktyczne dotyczace radzenia sobie ze stresem, emocjami i

porazka.

. Rozszerzenie programow indywidualizacji nauczania — zajgcia wyrdOwnawcze, tutoring

réwiesniczy, praca metoda projektu.

Wspotpraca z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi w celu szybszej diagnozy
ucznidéw wymagajacych specjalistycznego wsparcia.

Szkolenia dla nauczycieli w zakresie pracy z uczniem z ADHD, zaburzeniami
koncentracji, trudno$ciami emocjonalnymi i lgkowymi.

Organizacja warsztatow dla rodzicéw (np. ,,Jak wspiera¢ dziecko w nauce i radzeniu
sobie ze stresem”).

Wzmacnianie komunikacji szkota—dom (platformy online, krétkie spotkania
informacyjne, newsletter klasowy).

. Rozszerzenie pomocy dla rodzin w trudnej sytuacji finansowej — np. poprzez

wspotprace z instytucjami lokalnymi, fundacjami.

Prowadzenie cyklicznych zaje¢ i warsztatow dotyczacych bezpiecznego korzystania z
internetu 1 higieny cyfrowe;.

Kontynuacja systematycznej] wymiany informacji miedzy wychowawcami i
specjalistami — wprowadzenie np. regularnych spotkan zespotow interdyscyplinarnych.
Dalsze budowanie spdjnej polityki wychowawczej i profilaktycznej w szkole, tak by
dzialania byly jednolite 1 konsekwentne.
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Zadania wychowawczo-profilaktyczne

Zadania Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne
Edukacja wczesnoszkolna kl. 1-3
ZDROWIE
Cel: Promujemy zdrowy styl 7ycia
1. Przygotowanie do zapoznanie uczniow z podstawowymi | Wychowawcy klas

podejmowania dziatan
majacych na celu
zdrowy styl zycia w
aspekcie fizycznym

1 psychicznym

2. Ksztaltowanie
postaw
prozdrowotnych

3. Wspieranie zdrowia
psychicznego uczniow

zasadami dbatosci o zdrowie wlasne
1 innych

ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia

zapoznanie z zasadami zdrowego,
racjonalnego odzywiania si¢, higieny
osobistej 1 aktywnosci fizycznej — lekcje,
konkursy, pogadanki

organizacja warsztatow lub spotkan
dotyczacych zdrowego odzywiania si¢
dla uczniéw i rodzicow

Pielggniarka szkolna
Rodzice

Wychowawcy klas
Pedagog
Pielegniarka szkolna

aktywny udzial uczniéw w dodatkowych
zajeciach sportowych

organizacja Dnia sportu

udziat w projekcie Rowerowy maj

Wychowawcy klas
Nauczyciele WF
Nauczyciele Swietlicy

wdrazanie do przestrzegania zasad
higieny osobistej

Rodzice
Wychowawcy klas
Pielegniarka szkolna

Higiena psychiczna - warsztaty na temat
rozpoznawania emocji, wiedzy na temat
znaczenia emocji dla czlowieka,
poznawanie sposobOw radzenia sobie z

trudnymi emocjami
zapoznanie uczniow ze specjalistami, u
ktorych moga wuzyskaé pomoc w
trudnych sytuacjach

nawigzywanie pozytywnych relacji
nauczyciel 1  uczen, budowanie

atmosfery bezpieczenstwa oraz dawanie
uczniom przestrzeni do mowienia o

swoich potrzebach
modelowanie ~ wlasciwych  relacji
mig¢dzyludzkich
zajecia  ksztaltujace = uwazno$¢ i
samoregulacje

Wychowawcy
Nauczyciele

Specjalisci PPP

cata Spoteczno$¢ Szkolna
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diagnoza psychologa dotyczaca
kompetencji emocjonalno - spotecznych
w klasach pierwszych
warsztaty wedlug potrzeb zgloszonych
przez wychowawcow

prowadzenie  dzialah  na  rzecz | Specjalisci PPP
upowszechniania wiedzy na temat | Wychowawcy klas
zdrowia  psychicznego 1 jego

uwarunkowan

organizacja Tygodnia Wiedzy o Mozgu

organizacja Europejskiego Dnia

Logopedy

diagnozowanie 1 rozwijanie | Wychowawcy
potencjatéw, koncentrowanie sie na |Nauczyciele
mocnych stronach dzieci Specjalisci PPP
wspieranie ucznia zdolnego

organizowanie warunkéw do rozwijania

uzdolnien, ksztalttowanie motywacji

wewngetrznej

warsztaty dotyczace rozpoznawania i | Straz Miejska

1. Ksztaltowanie
umiejetnosci

nazywania emocji, reagowania na
uczucia innych w  akceptowalny
spotecznie sposob
RELACJE
Cel: ksztattowanie postaw spolecznych oraz promowanie i rozwijanie wspolpracy w zespole
zapoznanie  rodzicow 1 ucznidow | Wychowawcy klas
z regulaminami szkolnymi, zasadami | Nauczyciele
bhp oraz z formalnymi zasadami | Specjalisci PPP

przestrzegania
obowigzujacych regut

wspotzycia w szkole oraz celowos$cia
ich stosowania

bezpieczna przerwa — zasady dobrej 1
zapewniajacej szacunek dla innych
zabawy w trakcie przerw omowione
podczas zaje¢ z wychowawca

warsztaty dotyczace hatasu w klasach
drugich 1 trzecich Glosny problem
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2. Rozwijanie
umiejetnosci stawania
si¢ dobrym cztonkiem
zespotu klasowego

3. Wdrazanie do
aktywnego
uczestnictwa w Zyciu
szkoty 1 klasy

tworzenie  klasowych  konstytucji
(kodekséw) w  kontek$cie  praw
czlowieka

systematyczne wsparcie ze strony
nauczycieli wspolorganizujacych w
procesie integracji zespotow klasowych
w szczegblnosci dzieci z orzeczeniami
rozwijanie  umiejetno$ci  pracy z
zespotem zroznicowanym w duchu
edukacji wiaczajacej

organizacja  Dnia  Roznorodnosci
Kulturowej

Poradnia PP nr 11
Specjalisci PPP
Pedagog Specjalny
Nauczyciele
wspolorganizujacy

monitorowanie relacji rowiesniczych w
klasie

integracja zespotow klasowych,
warsztaty prowadzone metoda Weroniki
Sherborne

warsztaty o wspotpracy w klasach
pierwszych

organizowanie pomocy kolezenskiej np.
choremu koledze, nieobecnemu koledze,
nowemu koledze

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Specjalisci PPP

Wychowawcy klas

aktywne uczestnictwo w zyciu klasy,
szkoty poprzez organizacj¢ 1 udziat
w konkursach oraz imprezach
szkolnych, klasowych, np. Sprzgtanie
Swiata, Swiatowy Dzieri Pierwszej
Pomocy, Dzieri Zyczliwosci, Europejski
Dzien Jezykow Obcych, Dzien Praw
Zwierzqt, Szlachetna Paczka, Dzien
Frankofonii itd.

wdrazanie do aktywnego uczestnictwa w
akcjach samorzadu uczniowskiego 1 kota
wolontariatu

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Rodzice

Samorzad Uczniowski
Koto Wolontariatu

diagnoza potrzeb rozwojowych uczniow
klas pierwszych, informacja zwrotna dla
rodzicoéw 1 nauczycieli

Psycholog

dziatania dotyczace pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy dla
uczniéw klas trzecich

Straz Miejska
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4. Przeciwdzialanie
wykluczeniu,
przemocy i
dyskryminacji w
szkole

udzial w akcji Dziecinstwo bez przemocy
realizacja programu Stop hejt — start
szacunek
Europejski
Dyskryminacja
Niepetnosprawnosciami

Walki z
Osob z

Dzien

Specjalisci PPP
Rada Rodzicow

5. Promowanie
sukcesow uczniow,
rozwijanie ich
zainteresowan 1 pasji

5. Wzmacnianie
stopnia §wiadomosci
ekologicznej uczniow i
nauczycieli

promowanie osiggni¢¢ ucznibw w

Zespoty zadaniowe

szkolnej gazetce Tuzinek i na stronie | Specjalisci PPP
internetowej szkoty

Koto uwaznosci

przygotowywanie uczniéw do olimpiad, | Nauczyciele
konkurséw zgodnie z ich zdolno$ciami i
zainteresowaniami

realizacja projektow zwiazanych z | Nauczyciele

zainteresowaniami 1 uzdolnieniami

uczniow

Wychowawcy Swietlicy

realizacja zaje¢ o tematyce ekologicznej
(recykling, segregacja odpadow, $lad
weglowy)

Nauczyciele
Wychowawcy swietlicy

organizacja Dnia Ziemi w szkole
tematyczne akcje plakatowe

zbiorki darow dla psow 1 kotow

akcje Sprzgtanie sSwiata, Dzien Praw
Zwierzgt,

Nauczyciele
Wychowawcy swietlicy

Jestem przyjacielem zwierzqt — zajgcia
dla uczniow

Straz Miejska

KULTURA

Cel: ksztaltowanie wartosci, norm, wzorow zachowan w rodzinie, grupie i spoleczenstwie

1. Ksztaltowanie
umiejetnosci
wlasciwego
komunikowania si¢
w roznych sytuacjach
spotecznych, dbatosc
o kulture stowa

tematyczne akcje plakatowe

pogadanki tematyczne

warsztaty tematyczne

organizowanie konkursow szkolnych i
swietlicowych

Wychowawcy klas
Samorzad Uczniowski
Nauczyciele Swietlicy

organizowanie
konkursow bibliotecznych

tematycznych

Nauczyciele Bibliotekarze
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2. Ksztaltowanie
gotowosci
do uczestnictwa
w kulturze

udziat uczniow 1 rodzicow
w uroczystosciach szkolnych,
panstwowych, np. Slubowanie

Pierwszoklasistow, Europejski Dzien
Jezykow Obcych, Dzien Praw Zwierzgt,
Choinka  na  Jazdowie,  Zabawa
karnawatowa, Szlachetna Paczka, Dzien
Frankofonii itd.

klasowe wyjscia do teatru, muzeum,
kina

Rodzice
Wychowawcy klas
Zespoty zadaniowe

Muzyczna lekcja Warszawy — spotkanie
z hejnalista dla uczniow

Straz Miejska

3. Ksztaltowanie
postawy szacunku
wobec odmiennosci
kazdego cztowieka

udziat w akcjach organizowanych przez
Samorzad Uczniowski

poznawanie religii §wiata - pogadanki,

Samorzad Uczniowski
Opiekunowe Samorzadu
Uczniowskiego

Nauczyciele religii

prezentacje, Wychowawcy klas
- wyjscia do muzedéw i miejsc zwigzanych | Nauczyciele
z religiami 1 innymi kulturami Rodzice
Uczniowie
Harcerze
- prezentowanie pasji, zainteresowan Nauczyciele
Wychowawcy klas

Nauczyciele Bibliotekarze

spolecznych

i patriotycznych,
odpowiedzialnosc¢i za
region i ojczyzne

zabytkow, kultury 1 historii
organizowanie wycieczek do miejsc
pamigci narowej, muzedw, galerii,
domow kultury

- prezentowanie odpowiedniej postawy | Nauczyciele
wobec odmiennos$ci kazdego cztowieka | Rodzice
— integracja uczniow cudzoziemskich z | Wychowawcy klas
zespotem klasowym Specjalisci PPP
— poszerzanie $wiadomos$ci uczniow na | Wychowawcy klas
temat praw dziecka
4. Ksztaltowanie postaw | — dbato§¢ o kultywowanie tradycji, | Wychowawcy klas

obchody Jubileuszu 80-lecia szkoty

Cata spoteczno$¢ szkolna

BEZPIECZENSTWO

Cel: Profilaktyka zachowan ryzykownych i wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa

1. Zapoznanie z
podstawowymi
zasadami

udzial uczniow w probnych alarmach

Dyrekcja
Koordynator ds.
bezpieczenstwa
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bezpieczenstwa w
r6znych sytuacjach
zyciowych,
ksztaltowanie
wlasciwego
zachowania si¢ w
sytuacjach zagrozenia
zycia i zdrowia

2. Zapewnienie
bezpiecznej przestrzeni
dla uczniow

udzial uczniow w warsztatach z | Koordynator ds.

pierwszej pomocy przedmedycznej bezpieczenstwa
zorganizowanie  Swiatowego  Dnia | Zespo6l nauczycieli
Pierwszej Pomocy przeszkolonych w zakresie

pierwszej pomocy

udziat w apelach 1 lekcjach z|Dyrektor
wychowawcg na temat bezpiecznego | Wychowawcy klas
spedzania wolnego czasu Samorzad Szkolny

Spotkanie z nieznajomym — zasady | Straz Miejska
bezpiecznego  zachowania si¢ w
kontaktach z osobami nieznajomymi,
zajecia dla uczniow klas pierwszych

Bezpieczna droga do szkoty — zajgcia dla
ucznioéw klas drugich

Zmystoczute przerwy dla chetnych | Nauczyciele
uczniow Specjalisci PPP
dostep do sali ciszy w czasie przerw

3. Przygotowanie do
bezpiecznego

1 rozsadnego
korzystania z narzedzi
1 urzadzen
technicznych

3. Poszerzenie wiedzy
na temat higieny
cyfrowej

przypomnienie regulaminu korzystania | Nauczyciele informatyki
z urzadzen elektronicznych na terenie | Pedagog specjalny
szkoty Wychowawcy klas
psychoedukacja, wspieranie rozwoju | Samorzad Uczniowski
umiejetnosci  cyfrowych uczniow ze
szczegolnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy dostepnych
informacji w internecie, tresci z
wykorzystaniem sztucznej inteligencji
zaj¢cia komputerowe

podnoszenie kompetencji | Nauczyciele
wychowawczych  rodzicow  poprzez | Rodzice
publikowanie informacji na stronie
internetowej szkoty

psychoedukacja - zajecia podnoszace | Nauczyciele
wiedz¢ ucznidow na temat sieciowych | Rodzice
zagrozen

Klasy 4-8

ZDROWIE
Cel: Promowanie zdrowego stylu 3ycia
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1. Poszerzenie wiedzy
ucznidéw na temat
odzywiania 1 dbania o
zdrowy styl zycia

pogadanki, warsztaty dotyczace
zdrowego odzywiania, zaburzen
odzywiania, szkodliwo$ci  napojow

energetyzujacych, zdrowego stylu zycia

Ciatopozytywne dojrzewanie - warsztaty
dotyczace  zmian  fizycznych i
psychicznych zwigzanych z
dojrzewaniem oraz sposoboéw dbania o
dobrostan  psychiczny w  klasach
szostych

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Samorzad Uczniowski
Pielegniarka szkolna
Nauczyciele edukacji
zdrowotne;j

Zesp6t PPP

akcja Rowerowy maj

Nauczyciele

zajecia 1 pogadanki na temat wplywu
nowoczesnych technologii
informacyjnych na zdrowie czlowieka

Wychowawcy klas
Nauczyciele informatyki

3. Wspieranie zdrowia
psychicznego uczniow

warsztaty z psychologiem ksztattujace
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,
presja spotecznag, Igkiem spotecznym w
szkole 1 poza szkota, psychoedukacja na

temat Sposobow wzmacniania
odpornosci psychicznej w trudnych
sytuacjach

organizacja Swiatowego Dnia Walki z
Depresjqg

organizacja Tygodnia Wiedzy o Mozgu
warsztaty ksztattowania uwaznosci 1
samoregulacji w klasach 7-8

Psycholog
Instytucje wspierajace szkole
Zespot PPP

organizowanie dla uczniow warunkoéw
do spedzania przerw w  sposob
wzmacniajacy ich odporno$¢
psychiczna, np. sala wyciszen, aktywna
przerwa

Nauczyciele

biezagce wsparcie wychowankow w
sytuacjach  trudnych, indywidualne
wsparcie 1 stata obserwacja
monitorowanie stanu psychofizycznego
ucznidéw 1 Scista wspotpraca z poradnia,
lekarzem 1 innymi specjalistami

Scista wspotpraca z rodzing

Wychowawcy klas
Zespot PPP
Nauczyciele
Rodzice

Samoregulacja — stres, lek, Igk
spoteczny, warsztaty na temat
rozpoznawania emocji, wiedzy na temat
znaczenia emocji dla czlowieka,

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Specjalisci PPP

Cata spoleczno$¢ szkolna
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poznawanie sposobow radzenia sobie z
trudnymi emocjami

nawigzywanie pozytywnych relacji z
uczniami, budowanie atmosfery
bezpieczenstwa oraz dawanie uczniom
przestrzeni do mowienia o swoich
potrzebach

modelowanie wihasciwych  relacji
mi¢dzyludzkich

zajecia  ksztaltujace  uwazno$¢ i1
samoregulacje

warsztaty wedlug potrzeb zgloszonych
przez wychowawcow

3. Nabywanie
umiejetnosci
efektywnego uczenia
si¢

prowadzenie  dzialan na  rzecz
upowszechniania wiedzy na temat
zdrowia  psychicznego 1 jego
uwarunkowan

organizacja Tygodnia Wiedzy o Mozgu
organizacja Europejskiego Dnia
Logopedy

Specjalisci PPP
Wychowawcy klas

diagnozowanie 1 rozwijanie
potencjatow, koncentrowanie si¢ na
mocnych stronach dzieci,

wspieranie ucznia zdolnego,
organizowanie warunkow do rozwijania
uzdolnien, ksztaltowanie —motywacji
wewnetrznej

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Specjalisci PPP

warsztaty dotyczace rozpoznawania i
nazywania emocji, reagowania na
uczucia innych w  akceptowany
spotecznie sposob

Straz Miejska

4. Wdrazanie do
Swiadomego wyboru
Sciezki zawodowe;j

wspolpraca nauczycieli z rodzicami,
informacja zwrotna dla rodzicow
dotyczaca uzdolnien 1 predyspozycji
uczniow

prezentacja roznych zawodow

udziat uczniow w targach edukacyjnych
- zajecia zawodoznawcze dla uczniow
klasy 6sme;j

wycieczki zawodoznawcze

promowanie ksztalcenia zawodowego
diagnoza indywidualnych predyspozycji
uczniow w klasach 4-5

Wychowawcy klas
Rodzice
Nauczyciele
Doradca zawodowy
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Cel: Ksztaltowanie postaw spolecznych oraz promowanie i rozwijanie wspolpracy w zespole

RELACJE

1. Ksztalttowanie
umiejetnosci
przestrzegania
obowigzujacych regut

zapoznanie rodzicow 1 ucznidw
z regulaminami szkolnymi, zasadami
bhp oraz z formalnymi zasadami
wspotzycia w szkole oraz celowos$cia
ich stosowania

Bezpieczna przerwa — zasady dobrej i
zapewniajacej szacunek dla innych
zabawy w trakcie przerw omowione
podczas zaje¢ z wychowawca

warsztaty wspierajace adaptacje w
klasach czwartych

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Specjalici PPP

wybor  samorzadow  klasowych i
samorzadu szkolnego

udziat  przedstawicieli ~ Samorzadu
Uczniowskiego w Dzielicowej Radzie
Mtodziezy

Opiekunowie Samorzadu

Uczniowskiego
Wychowawcy klas

1. Nabywanie
umiejetnosci
rozpoznawania

1 nazywania emocji

zaj¢cia na temat rozumienia emocji 1 ich
roli w zyciu cztowieka

warsztaty dotyczace wptywu emocji na
funkcjonowanie rodzinne, szkolne 1
spoteczne

Samoregulacja — stres, lgk, Igk
spoteczny, warsztaty na temat
rozpoznawania emocji, wiedzy na temat
znaczenia emocji dla czlowieka,
poznawanie sposobOw radzenia sobie z
trudnymi emocjami w klasach 4-8

Psycholog
Wychowawcy klas

2. Rozwijanie
umiejetnosci
wspoOtpracy w zespole
1 odpowiedzialnosci
za powierzone zadania

monitorowanie relacji rowiesniczych w
klasie

nadawanie funkcji lub przydzial zadan
uczniom w klasie

Wychowawcy klas
Pedagog
Nauczyciele

warsztaty wzmacniajgce umiejetnosci
spoteczne 1 poczucie przynaleznosci do
klasy

Wychowawcy klas
Zespot PPP

tworzenie klasowych konstytucji w
kontekscie praw cztowieka

Wychowawcy klas
Nauczyciele
wspolorganizujacy
ksztatcenie
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systematyczne wsparcie ze strony
nauczycieli wspotorganizujacych w
procesie integracji zespotow klasowych
w szczegolnosci dzieci z orzeczeniami

3. Przeciwdziatanie
wykluczeniu, przemocy

udzial w dziecinstwo Dbez

przemocy

akcji

Specjalisci PPP
Rada Rodzicow

i dyskryminacji w realizacja programu Stop hejt — start
szkole szacunek
Europejski Dzien Walki z
Dyskryminacjq Osob z
Niepetnosprawnosciami
4. Rozwijanie organizacja ~ Dnia  Réznorodnosci | Wychowawcy klas
wrazliwo$ci na Kulturowej Nauczyciele
potrzebyitrudnoéci Organizacja Tyg()dnla swiadomosci SZkOh’ly Wolontariat
iIlIIYCh dysleksjl Rodzice

promowanie i umozliwianie pomocy
kolezenskiej, np. w ramach wolontariatu
szkolnego

rozwijanie  umiejetno$ci  pracy z
zespotem zréznicowanym w duchu
edukacji wilaczajacej

Zespot PPP
Samorzad Uczniowski

5. Aktywne
uczestnictwo w zyciu
spotecznym

czynny udzial w akcjach wolontariatu
1 samorzadu szkolnego, np. wybory do
samorzadu szkolnego, Szlachetna
Paczka, kawiarenki, zbiorka funduszy
na szkolny radiowezet

Opiekunowie Samorzadu
Opiekun Wolontariatu

aktywne uczestnictwo w zyciu klasy
szkoty poprzez organizacj¢ i udzial w
imprezach szkolnych 1 klasowych, np.
Sprzqtanie S$wiata, Swiatowy Dzier
Pierwszej Pomocy, Dzien Zyczliwosci,
Dzien Praw Zwierzqgt

warsztaty 1 pogadanki tematyczne
poszerzajace $wiadomos$¢ ucznidw na
temat praw dziecka

akcja naborowa do druzyny harcerskiej

Nauczyciele
Wychowawcy
Harcerze

21




4. Promowanie
sukcesow uczniow,
rozwijanie ich
zainteresowan 1 pasji

5. Wzmacnianie
stopnia §wiadomosci
ekologicznej ucznioéw i
nauczycieli

uczestniczenie ucznidéw w wydarzeniach
zwigzanych ze specyfika szkoty, np.:
Dzien Frankofonii, Europejski Dzien
Jezykow Obcych

Nauczyciele
Samorzad Uczniowski

przygotowywanie uczniow do olimpiad, | Nauczyciele

konkursow zgodnie z ich zdolno$ciami | Nauczyciele Bibliotekarze
1 zainteresowaniami Specjalisci PPP
promowanie osiggni¢¢ ucznidw w

szkolnej gazetce Tuzinek 1 na stronie

internetowej szkoty

koto sznurka

koto uwaznosci

Zajecia w ramach IPN

realizacja zaje¢ o tematyce ekologicznej | Nauczyciele

(recykling, segregacja odpadow, $lad
weglowy 1 wodny)
tematyczne akcje plakatowe

organizacja Dnia Ziemi w szkole
akcja Sprzqtanie swiata
akcja Moje miasto bez elektrosmieci

Odpowiedzialni Nauczyciele

KULTURA

Cel : Ksztaltowanie wartosci, norm i wzorow zachowan w rodzinie, grupie i spoleczenstwie

2. Ksztaltowanie

organizowanie konkursow, np. konkurs

Zespoty nauczycieli

umiejetnosci recytatorski Zamarice jezykowe, Szkolny | Logopeda

wlasciwego Konkurs Recytatorski, egzamin DELF, | Wychowawcy klas

komunikowania si¢ Szkolny Konkurs Ortograficzny ,, Mistrz

w roznych sytuacjach Ortografii SP12”,

spofecznych, dbatos¢ organizacja  Dnia  Zyczliwosci i

o kulture stowa Pozdrowien

3. Kultywowanie udzial ucznidw, nauczycieli, rodzicow | Nauczyciele

tradycji narodowych i w uroczysto$ciach rocznicowych | Dyrektor

regionalnych i okoliczno$ciowych Rada Rodzicow
Wychowawcy klas

dbatos¢ o miejsca pamigci, opieka nad
grobami patronéw

Dzien Patrona Szkoly — obchodzenie
rocznic Powstan Slaskich
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zajecia tematyczne dotyczace patrona
szkoty

obchody
osiemdziesi¢ciolecia szkoty,
Wyjazdy  delegacji  uczniow i
nauczycieli na  spotkania  szkot
hadynowskich

Interdyscyplinarny projekt dotyczacy
relacji miedzypokoleniowe;]

jubileuszu

BEZPIECZENSTWO

Nauczyciel etyki

Cel: profilaktyka zachowan ryzykownych i wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa

1. USwiadamianie
zagrozen
wynikajacych z
korzystania

Z nowoczesnych
technologii
informacyjnych

2. Nabywanie
umiejetnosci
wspotpracy z innymi

warsztaty podnoszace wiedz¢ uczniow
na temat sieciowych  zagrozen,
stosowania  sztucznej  inteligencji,
krytycznego oceniania tresci
zamieszczanych w Internecie

udziat w og6lnopolskiej kampanii Dzien
bezpiecznego Internetu

uswiadamianie dzieci i rodzicow w
kwestii  dobrostanu  cyfrowego w
domach

Nauczyciel Informatyki
Pedagog Specjalny
Wychowawcy klas
Rodzice

kodeks przyjaznej komunikacji poza
szkolg — wprowadzenie oraz
monitorowanie klasowych kodeksow
czatow internetowych we wspotpracy z
rodzicami ucznidéw w klasach starszych
godziny z wychowawca dotyczace
prawa do prywatnos$ci i ochrony danych
osobowych dla uczniéw klas 7-8
warsztaty na  temat  uzaleznien
behawioralnych (fonoholizm,
uzaleznienie od internetu)

diagnoza higiena cyfrowa

Wychowawcy klas
Zespot PPP

stosowanie aktywnych metod pracy
podczas zaje¢ lekcyjnych

warsztaty 1 zajgcia prowadzone metoda
projektowa

organizacja
wycieczek

imprez  klasowych 1
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Komunikacja ~ bez  przemocy — —
komunikowanie si¢ zgodnie z normami
spotecznymi, konstruktywne sposoby
radzenia sobie w sytuacji przemocy
rowiesniczej

Straz Miejska

3. Uswiadamianie
zagrozen plynagcych

z uzaleznien, uzywania
srodkow

podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow
uwzgledniajace okres dojrzewania

Pedagog

psychoaktywnych

4. Uswiadamianie -

warsztaty psychoedukacyjne dla
uczniéw na temat zagrozen ptynacych
z uzywania $rodkéw psychoaktywnych,
alkoholu, palenia tytoniu, uzywania e-
papierosow

Instytucje wspierajace szkote
Pedagog

zdobywanie nowych uprawnien | Nauczyciel techniki i
uczniom zagrozen w uczniéw — Karta Rowerowa informatyki
ruchu drogowym

— Rowerowy ruch drogowy — zajecia | Straz Miejska

teoretyczne i praktyczne
5. Zapoznanie z — udziat w probnym alarmie, zasady bhp | Dyrektor
podstawowymi — zapoznanie z zasadami udzielania | Koordynator ds.
zasadami pierwszej pomocy przedmedyczne;j bezpieczenstwa
bezpieczenstwa w . ) . Wychowawcy klas
r6znych sytuacjach — udziat wszystklch uczniow  w
.. warsztatach z  pierwszej] pomocy
zyciowych, )
ksztaltowanie przedmed}/cz’ne.J o )
wiasciwego — organizacja Swiatowego Dnia Pierwszej
zachowania si¢ w Pomocy
sytuacjach zagrozenia
zycia 1 zdrowia.
7. Ksztattowanie — Odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich — | Straz Miejska

swiadomosci prawnej
wsrdd uczniow

zajecia dla uczniow klas siodmych

Strategie wychowawczo-profilaktyczne

Cele 1 zadania programu realizowane beda w oparciu o nastepujace strategie
wychowawczo-profilaktyczne:
» Strategie informacyjne — dostarczenie informacji na temat celow i tresci ksztalcenia oraz
efektow pracy, jasne kryteria oceniania, wskazywanie mocnych i stabych stron
ucznia. Przekazywanie informacji zwrotnej o postepach w nauce i zachowaniu uczniom i
rodzicom. Promowanie i nagradzanie sukcesow uczniow.
» Strategie komunikacyjne — wyrazanie emocji, inicjowanie dyskusji umozliwiajacych
wyrazanie wlasnych pogladdéw, szczerosci i otwartosci w dyskusji, podejmowanie tematow
trudnych, dotyczacych jednostki 1 grupy.
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* Strategie wspoétdzialania — podejmowanie wspotpracy z uczniem i jego rodzicami, wspolne
rozwigzywanie probleméw 1 konfliktow, inspirowanie wspoOtpracy miedzy uczniami.
Wspolpraca przy organizacji imprez i uroczysto$ci szkolnych. Wspieranie inicjatyw
uczniowskich.
* Strategie modelowania — wskazywanie wzorow 1 autorytetow, przestrzeganie regut i norm
postepowania na lekcji, w szkole 1 w otoczeniu innych ludzi.
+ Strategie do$§wiadczania — stwarzanie réznorodnych sytuacji wychowawczych, aktywne i
refleksyjne pehienie rol w klasie i w szkole, dzielenie si¢ efektami wtasnej pracy z innymi.
* Strategie alternatyw — stwarzanie warunkéw do wyboru réznej aktywnos$ci przez ucznia np.
poprzez wybor zaje¢ pozalekcyjnych oraz akceptacje 1 promowanie zainteresowan
pozaszkolnych uczniow.
* Strategie interwencyjne — pomoc w identyfikacji i rozwigzywaniu zaistniatych probleméw,
udzielanie wsparcia w sytuacjach trudnych, konstruktywna pomoc w rozwigzywaniu sytuacji
kryzysowych.

Tradycja i obrzedowos¢ szkoly

Jeste$my szkotg im. Powstancow Slaskich. Przypominamy o Polakach, ktorzy walczyli
0 wolno$é¢ ojczyzny w Powstaniach Slaskich. Wspotpracujemy z Towarzystwem Przyjaciot
Slaska, Zespotem Piesni i Tanca ,,Slask” i $rodowiskiem lokalnym. Nalezymy do
Stowarzyszenia Szkot im. Stanistawa Hadyny.

W roku szkolnym 2025/2026 szkota bedzie ochodzi¢ 80-lecie powstania. Cata
spoteczno$¢ szkolna: grono pedagogiczne, uczniowie, Rada Rodzicéw oraz wszyscy
pracownicy szkoty zaangazuja si¢ w organizacj¢ uroczystosci jubileuszowych. Dodatkowo
obchodzimy wazne uroczyéci m.in. Slubowanie klas pierwszych, Swieto Patrona szkoty -
Rocznica Powstan Slaskich, Dzien Niepodlegtosci, Choinke na Jazdowie

Dbamy o lokalne miejsca pamigci, zwigzane z walka narodowo-wyzwolencza.
Interesujemy si¢ historig naszego srodowiska lokalnego — warszawskiego Jazdowa. Poznajemy
tradycje i kulture najblizszego otoczenia oraz Slaska. Pamictamy o emerytowanych
pracownikach naszej szkoly. Utrzymujemy kontakt z absolwentami szkoty. Dodatkowo
szkota wyrdznia si¢ przyznajac Nagrody AS 12, a rada pedagogiczna co roku przyznaje listy
gratulacyjne wyrdzniajacym si¢ uczniom 1 ich rodzicom. Aktywnie dziata szkolny wolontariat,
gazetka TUZINEK.

Ewaluacja

Program wychowawczo-profilaktyczny wraz ze Statutem Szkoly oraz podstawa
programowa tworza spojng catos¢, ktora musi uwzgledniaé Scisla wspotprace z rodzicami
1 instytucjami wspomagajacymi edukacyjng, opiekunczg i wychowawczg dziatalno$¢ szkoty.
W roku szkolnym 2025/2026 nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na realizacje zagadnien
dotyczacych $wiata wirtualnego, rozwijanie komunikacji 1 kontaktow spotecznych oraz
aktywno$¢ fizyczng 1 zdrowe odzywianie. Powinniémy uczula¢ spoleczno$¢ szkolna na
problemy zwigzane z roznicami kulturowymi w klasie, szkole i najblizszym otoczeniu oraz
kierowa¢ si¢ szacunkiem wobec siebie i innych w rodzinie, grupie i spoleczenistwie. Te obszary
powinny by¢ priorytetem naszej szkoly, poniewaz w procesie wychowawczym biorg udziat
uczniowie roznych narodowosci, kultur 1 religii.

Obecny Program wychowawczo-profilaktyczny bedzie poddany ewaluacji w zakresie
realizacji 1 skutecznosci podjetych dziatan. Wychowawcy klas w maju opracujg czastkowy
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raport z realizacji klasowego programu profilaktyczno-wychowawczego, na podstawie ktorych
zespot PPP opracuje catosciowy raport z realizacji programu w szkole.

Sposoby zbierania informacji:

e obserwacja uczniow w roznych sytuacjach szkolnych,
e rozmowy z nauczycielami, uczniami, pracownikami szkoty i rodzicami,
e analiza dokumentow.
Opracowal zespol:

Zuzanna Bochdan

Aneta Misztal

Klaudia Korzen

Jolanta Toczydlowska
Karolina Je¢drasik
Magdalena Zajkowska
Katarzyna Paciuszkiewicz
Karolina Jasik

Stawomir Burakowski

Beata Nowogorska
Iwona Stgpniak
Agnieszka Zysk
Przyjety do realizacji:
Uchwatg Rady Pedagogicznej z dnia ..........ccccvveevvieennnnn. 2025 r.
Uchwatlg Rady Rodzicow zdnia ........................ 2025 .
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